
住
青戸3-39-13青戸駅
前ビル１F 営 10：00～21：00

☎ 03-5650-0830 休 なし

住 青戸3-39-10-102 営
（月・火・木・金）
9：00～12：30/15：00～19：00
（水・土・祝）9：00～17：00

☎ 03-3602-2777 休 日曜日

青戸エリア

青１

■サービス内容

①期間内にお買い物をしていただくと、
ランナー栄養ドリンク1本プレゼント！
②ＲＵＮフェスタクーポン券取扱店舗

■店舗コメント

青砥駅より徒歩１分！調剤薬局を併設した
ドラッグストア楽天、Amazonにも出店中！
ランナーの疲れた体に栄養チャージ！！体
力をつけてラストスパート！商品お買い上
げで１本プレゼント！

ミサワ薬局（青砥駅前店）

青２

■サービス内容

①プロも認める筋膜療法
下半身コース　通常3,500円⇒2,900円
（※電話にて要予約）
②ＲＵＮフェスタクーポン券取扱店舗

■店舗コメント

施術力・説明力・諦めの悪さNO.1！貴方に
適した治療法を一緒に考えます。治したい
方は、まずご来院を。

青砥駅前　クリオ接骨院・鍼灸院

店舗の所在はページ一番下の

おもてなしMAPをチェック！



住 青戸3-39-1 営
17：00～23：30
（LO22：45）

☎ 03-6662-7980 休 月曜日

住 青戸3-41-11 営 11：30～18：00

☎ 03-3604-6512 休 月・第3日曜日

住 青戸3-41-4 営
（月・火・水・金）
　9：00～19：00
（木・土）9：00～13：00

☎ 03-3838-3329 休 日曜日・祝日

青３

■サービス内容

①かつしかふれあいＲＵＮフェスタ参加者
に捧げる　The Perfect　黒ラベル（生
ビール中）１杯サービス！！
②ＲＵＮフェスタクーポン券取扱店舗

■店舗コメント

国産グランド地鶏料理＋The Perfect　黒
ラベル！まさにパーフェクトな味わいをお
楽しみ下さい！！生ビールのうまさにこだ
わり実現した完璧な生ビールをかつしかふ
れあいＲＵＮフェスタご参加の貴方に！！

鳥こまち　青戸店

青４

■サービス内容

①コーヒー豆200ｇ以上お買い上げの方に
コーヒー1杯サービス！
②ＲＵＮフェスタクーポン券取扱店舗

■店舗コメント

走った後はコーヒーで心と体を癒しません
か？お好みに合った豆をご提案いたしま
す。
自家焙煎のコーヒー豆専門店です。常時約
20種類の豆をご用意しております。

青５

■サービス内容

①肌しっとりUHクリーム30ｇ
400円（税込）⇒300円（税込）で提供！
②ＲＵＮフェスタクーポン券取扱店舗

■店舗コメント

地元在住の経験豊富な薬剤師・医療スタッ
フがお客様一人ひとりに合わせたオーダー
メイドの相談をいたします。

トーホーコーヒー

ミズホ薬局



住 青戸3-25-16 営 17：00～22：00

☎ 03-3603-7507 休 不定休

住 青戸3-27-17 営 10：00～19：00

☎ 03-3690-3321 休 なし

住 青戸3-31-6 営
9：00～13：00
15：00～20：00

☎ 03-3603-8582 休 なし

青６

■サービス内容

ビール＋めんたい・もち・チーズもんじゃ
通常価格1,200円を1,000円で提供します！
②ＲＵＮフェスタクーポン券取扱店舗

■店舗コメント

ゆったり出来て、実家に帰った様な、のん
びりとやさしい気持になりますよ！！

青７

■サービス内容

①自宅に飾れる小さな花束カジュアル束を
１束サービス！
②ＲＵＮフェスタクーポン券取扱店舗

■店舗コメント

贈答用のブーケやアレンジメント、ご自宅
に飾るお花など多数取り揃えております。
何でもご相談下さい！

お好み焼き　ざいご

華ろまん

青８

■サービス内容

①下半身集中ケア30分コース
通常3,300円⇒2,900円に割引！
②ＲＵＮフェスタクーポン券取扱店舗

■店舗コメント

走っていて痛めた所がある方は保険治療も
出来ます。万全なコンディションで臨める
ようお手伝いいたします！疲れた足をリフ
レッシュします！　練習を頑張ったご褒美
にぜひお立ち寄りください！

健康堂接骨院 



住 青戸3-24-9 営 10：00～18：00

☎ 03-3690-8182 休 日曜日

住 青戸3-31-7 営 （月～金）10：00～18：00
（土）10：00～17：00

☎ 03-3602-3650 休 日曜日

住 青戸3-33-2 営 9：00～19：00

☎ 03-5680-8909 休 木曜日

青９

■サービス内容

①1,000円以上お買い上げで、ベジタブル
キーマ風カレーレトルト１袋プレゼント！
②ＲＵＮフェスタクーポン券取扱店舗

■店舗コメント

青戸で約35年。自然食品のお店を営業して
います。ランニングやウォーキングでぜひ
お立ち寄りください。

自然食品　夢赤ちゃん

青１０

■サービス内容

①「名代・揚げかき餅」3袋1,260円のとこ
ろ1,000に割引！
②ＲＵＮフェスタクーポン券取扱店舗

■店舗コメント

創業96年。原料は国産にこだわり200種類
の商品を取り扱っております。看板商品の
「揚げかき餅」は皆様から、絶大なご好評
を頂いております。

青１１

■サービス内容

①セサミオイル（ボディ用）
通常1,500円⇒1,400円に割引！
②ＲＵＮフェスタクーポン券取扱店舗

■店舗コメント

アットホームな雰囲気でほのぼのした写真
を撮っています。安心の完全個室です。
「セサミオイル（ボディ用）」ランニング
やトレーニング後のマッサージにおすすめ
です！医療現場でも愛用される体に安全な
オイルです。

杉戸煎餅

写真屋さん　ちゃいるど倶楽部



住 青戸3-34-3 営 （平日）9：00～19：00
（休日）9：00～15：00

☎ 03-3601-1650 休 なし

住 青戸5-2-4 営
11：15～13：30
17：00～21：00

☎ 03-3603-4478 休 不定休

住 青戸5-12-8 営 11：00～17：00

☎ 03-3690-6784 休 月・火・水曜日

青１２

■サービス内容

①春の花、多肉植物、観葉等3個セット
300円税込価格袋付で提供いたします！
②ＲＵＮフェスタクーポン券取扱店舗

■店舗コメント

青戸で創業65年、珍しい花、観葉植物を取
り揃えています。

青１３

■サービス内容

①【店内】⇒特別メニュー約10種から ドリンク1杯
　　サービス！
　【テイクアウト】⇒特製うな玉通常価格1,500円
　　⇒1,050円に割引！※要予約
②ＲＵＮフェスタクーポン券取扱店舗

■店舗コメント

青戸で半世紀。さく・焼く・蒸す・焼くの
江戸焼きの流れを汲み、柔らかふっくら鰻
重を提供します。

ハナヒデ花園

鰻いづみ

青１４

■サービス内容

①RUNフェスタ限定ワッフル（150円相当）
を特別価格100円で提供！
②ＲＵＮフェスタクーポン券取扱店舗

■店舗コメント

卵不使用の手作りワッフルです。ＲＵＮ
フェスタのロゴを印刷し、イベント限定で
ご用意しております。卵不使用・低糖・低
脂肪の自家製アイスクリーム屋です！

Mrs.Freeze SWEETBOX



住 青戸8-3-8　1階 営
9：00～12：00
15：00～19：00

☎ 03-3690-4177 休 土・日曜日

住 青戸1-12-2 営
9：00～12：00
15：00～19：00

☎ 03-3694-8302 休
年中無休（日曜、祝日
は完全予約制）

青戸エリア

青１５

■サービス内容

①ウォータベッド（10分）無料体験！
※混雑時はお断りさせていただくことがご
ざいますのでご理解ください。
②ＲＵＮフェスタクーポン券取扱店舗

■店舗コメント

当店では、患者様の痛みに向き合います。
痛みの程度や何故痛くなったのかのかとい
う原因によっても、適切な処置というもの
は違ってきます！何か気にかかることがあ
ればお気軽にご相談ください！

すどう接骨院

青１６

■サービス内容

①ランナー向け下半身集中マッサージ（３
０分）通常3,300円⇒2,900円に割引！
②ＲＵＮフェスタクーポン券取扱店舗

■店舗コメント

青砥駅から徒歩２分！マッサージ、鍼の治
療効果を追求した経験豊富なスタッフの治
療を堪能してください。本番に向けたコン
ディショニング、レース後の疲労など頑
張った足にご褒美を！

東洋堂接骨鍼灸マッサージ院


