
●ふれあい健康ＲＵＮ5km・・・折返し

●ふれあい健康ＲＵＮ3km・・・折返し

●ふれあい健康ＲＵＮ1km・・・折返し

●ファミリーＲＵＮ2km・・・折返し

●チャレンジＲＵＮ10km・・・折返し
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ハーフマラソン
第 1折返し
（葛西橋前）

ハーフマラソン
第 2折返し
（小菅球技場）

ふれあい5km
折返し

ふれあい3km
折返し

ふれあい1km
折返し

ファミリー2km
折返し

チャレンジ10km
折返し

今年も区内の商店や銭湯等の協力店舗が、ランナーの皆様をおもてなしします！
下町人情味あふれる葛飾ならではのサービスをご堪能ください！ 

「おもてなしＭＡＰ」を
チェック！

今大会のおもてなしサービス
を、事前に送付するおもてなし
ＭＡＰでチェックしましょう！区
内商店・浴場組合など、様々な
店舗が掲載されています！

STEP.1 STEP.2 STEP.3 STEP.4
「協力店舗」へ
行きましょう！

応援キャンペーン期間中
（3/10～3/19）に、「おもて
なしサービス協力店舗」ポス
ターが貼ってあるRUNフェス
タ協力店舗を巡りましょう！

「おもてなしパス」を
提示しましょう！

「おもてなしサービス」
を楽しみましょう！

葛飾のおもてなしをご堪能く
ださい！
なお、お店の方におもてなしパ
スを提示する際、ＲＵＮフェス
タ参加者である旨をお伝えく
ださい！

各協力店舗では、大会前に送付
する「おもてなしパス」を提示す
ると店舗独自のサービスを受け
ることができます！また、同封する
「ＲＵＮフェスタクーポン券」もご
利用できます！（一部店舗除く）

大会開催中の についてお も て な し サ ー ビ ス

〒150ー0001
東京都渋谷区神宮前2ー4ー12　DT外苑
お問い合わせは、大会 HP のお問い合わせ
フォームをご利用ください。
※土日祝日、12/27（火）～1/5（木）休業

かつしかふれあい
RUNフェスタ大会事務局

おもてなし
パス（例）

ポスター（例）

大会に関するお問い合わせ先

RUNフェスタクーポン券（例）

京成電鉄（本線）「堀切菖蒲園」駅より 徒歩約15分
京成電鉄（押上線）「四ツ木駅」より 徒歩約25分
堀切中学校バス停（新小51・有70）より 徒歩約15分
※自転車で来場する場合は、会場周辺にある臨時駐輪場
をご利用ください。

※駐車場及びバイク置場はございません。
※自転車の方はA路、徒歩の方はB路をご利用ください。

至 

上
野

至 

青
砥

首都高速

臨時駐輪場

FINISH

Ｂ路

　付近は道路が
狭いため、Ａ・Ｂ路を
使用してください。

Ｃ

Ａ路

START

Ｃ

イベント会場
（堀切水辺公園）

※各施設管理者の工事等により、
一部コースを変更する
可能性があります。

アクセスマップコースマップ（東京スカイツリー®を臨む走りやすいフラットコース）

日 時 場 所

種 目

（ハーフマラソン、10km）※日本陸連公認コース（予定）

チャレンジRUN
《記録に挑戦するランニング》

（1・3・5km、ファミリーRUN2km）

ふれあい健康RUN
《誰もが楽しむランニング》

主　　催：葛飾区、葛飾区教育委員会、葛飾区陸上競技協会
主　　管：かつしかふれあいＲＵＮフェスタ実行委員会
後　　援：国土交通省荒川下流河川事務所、読売新聞東京本社、

一般財団法人東京マラソン財団、公益財団法人東京陸上競技協会、
株式会社ジェイコム千葉 東葛・葛飾局

特別協賛：ミヨシ油脂株式会社、株式会社東洋堂ハウス SP、株式会社ダイオーズ ジャパン
協　　賛：京成電鉄株式会社、株式会社ホンダカーズ東京、大塚製薬株式会社、

株式会社トーリツ、亀有信用金庫、引越のプロロ、H C ナレッジ合同会社、
株式会社浅川製作所、株式会社ワイオリ、双葉ライン株式会社、
青戸運送株式会社（スウィートパピヨン）、学校法人 鬼木医療学園 国際鍼灸専門学校、
KSCwellnessフィットネスクラブ金町・金町スイミングクラブ、東榮信用金庫、
東京商工会議所葛飾支部、堀切商店連合会（堀切ラッキー通り商店街、
堀切菖蒲園通り商和会、堀切一番街商店会、堀切クローバー商店会、
堀切中央商店街振興組合）、イイダ産業株式会社、株式会社アステックス、
南葛 SC、HOKA

大会公式
ホームページ

大会公式 SNS
InstagramFacebookTwitter LINE 日本ハーフマラソン

ランキング

スポーツ振興くじ助成事業

3.122023. SUN3.122023. SUN

一般エントリーは10.22（土）から
（区民先行は割引料金の適用あり）

葛飾区民先行エントリー!

2022.
10.1（土）から

スタート＆フィニッシュスタート＆フィニッシュ

第 　 回99

ゲストランナー

元100 ㎞ウルトラマラソン
世界ランキング１位

能城  秀雄さん

ゲストランナー

ものまねアスリート芸人

М 高史さん

ゲストランナー

富士通株式会社
「２代目・山の神」

柏原  竜二さん

2023
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※チャレンジＲＵＮ（10km・ハーフ）は陸連登録者の部を含みます。日本陸上競技連盟に登録して
いる方は、エントリーの際、陸連登録者の部からエントリーしてください。

一 般
区 民 先 行

1,000円/人
500円/人

一 般
区 民 先 行

2,500円/人
2,000円/人

一 般
区 民 先 行

4,000円/人
3,500円/人

一 般
区 民 先 行

5,000円/人
4,500円/人

200人

総数1,500人

400人

300人

2,000人

3,000人

(　　　　　　   　　　）

一 般
区 民 先 行

1,500円/人
1,000円/人(　　　　　　   　　　）

一 般
区 民 先 行

2,000円/人
1,500円/人(　　　　　　   　　　）

（　　　　　　   　　　）

（　　　　　　   　　　）

（　　　　　　   　　　）

10:30

11:00

9:15

9:30

9:00

10:45

１ ㎞

ファミリーRUN
２ ㎞

3 ㎞

5 ㎞

ふ
れ
あ
い
健
康
Ｒ
Ｕ
Ｎ

チ
ャ
レ
ン
ジ
Ｒ
Ｕ
Ｎ

ハ ー フ 男 子

ハ ー フ 女 子

1 0 ㎞ 男 子

1 0 ㎞ 女 子

種 目部門 スタート時間 参 加 費 定 員

開 催 要 項 大 会 エ ン ト リ ー に つ い て（ 規 約 ）

個 人 情 報 の 取 り 扱 い

区民先行エントリー❶ ※葛飾区内在住の方のみ対象の割引価格！

2022年10月1日（土）～10月21日（金）2022年10月1日（土）～10月21日（金）
一般エントリー❷ ※葛飾区内外にかかわらず申込み可能です！

2022年10月22日（土）～12月28日（水）2022年10月22日（土）～12月28日（水）
出走権譲渡（ゆずれ～る）※
2022年10月22日（土）～2023年1月4日（水）2022年10月22日（土）～2023年1月4日（水）

〈 エントリーに関する注意事項 〉
（1）すべて先着順ですので、定員になり次第、期限前でも告知なく締め

切ります。

（2）インターネット回線の不具合などによるエントリーの遅れについ
て、主催者は一切の責任を負いません。

（3）参加費の入金が確認出来次第、エントリー完了となります。
指定の期日までに入金確認が出来ないエントリーは無効となります。

http://www.katsushika-fureai-runfesta.jp/entry/
上記URL又は右記二次元コードからアクセスし、エントリーページの
指示に従ってエントリーしてください。
支払方法はエントリーの際にお選びいただきます。

（クレジットカード、コンビニ、ATMなど）

RUNNETについてご不明な点は、
RUNNETのヘルプページをご確認ください。
https://runnet.jp/help/
★エントリー方法についてご不明な点がある方は、
　大会事務局（表面参照）までお問い合わせください。

大会ホームページ（インターネットエントリー）

新型コロナウイルスの感染拡大防止対策

◎会期・会場 ◎種目・部門 
開 催 日
会 場

令和５年３月12日（日） 
（１）メイン会場　堀切水辺公園
　　（葛飾区堀切1丁目12番地先から7番地先まで）

（２）大会コース 　荒川河川敷管理道路、堀切水辺公園
　　（スタート・フィニッシュ） 

（公財）日本陸上競技連盟公認コース（予定） 
なお、公認記録は、チャレンジＲＵＮ（10km・ハーフ）のみとなります。

各種目 ( 全参加者 ) 
・ 健康であること（医師の診断により運動を止められている方はエントリー不可）
・ 本要項を理解し同意した方。
ふれあい健康ＲＵＮの部（制限時間なし） 
①１km ： 大会当日小学生以上の一般男女
②３km ： 大会当日小学生以上の一般男女
③５km ： 大会当日中学生以上の一般男女
④ファミリーＲＵＮ２km：１ファミリーにつき10人までエントリー可
チャレンジＲＵＮの部（制限時間：10 ㎞＝２時間、ハーフ＝３時間 30 分）
・ 制限時間内で完走できる方。
①10km ： 大会当日高校生以上の一般男女
②ハーフ ： 大会当日高校生以上の一般男女

2 チャレンジＲＵＮ（10km・ハーフ） 

◎エントリー資格

・ 申告タイムは、実力に見合ったタイムを申告してください。
・ （公財）日本陸上競技連盟登録者は、エントリー時に「陸連登録者の部」を選択し

てください。
・ ハーフマラソンのエントリー希望者のうち、「TEAM ONE TOKYO-東京陸協

推薦枠-」による東京マラソン2024の出走権付与を希望する方は、エントリー
時に陸連登録者の部からエントリーしてください。

1 ふれあい健康ＲＵＮ（1・３・５㎞、ファミリーＲＵＮ２㎞） 
・ ファミリーＲＵＮ２㎞に小学校低学年以下の子どもが参加する場合は、保護者
（18才以上）１人につき２人までエントリーできます。

3 全種目共通 
・ 伴走者を必要とする身体等に障害のある方は、エントリー時に申告してください。

なお、車いすで参加する際は、伴走者を必須とします。

・ レース専用の車いすは使用できません。
・ 大会エントリー者は、家族・親族、保護者（参加者が未成年者の場合）またはチーム

メンバ ー（代表者エントリーの場合）から、本大会への参加に承諾されているもの
とします。

・ 年齢・性別等の虚偽申告、エントリー者本人以外の出場（代理出走）は認めません。
それらが発覚した場合、出場・表彰の取り消し、次回以降の資格はく奪等、主催者の
決定に従っていただきます。また、主催者は、虚偽申告・代理出走者に対して救済・
返金等一切の責任を負いかねます。

・ 団体・所属名には（財）（社）（株）（有）などの省略記号は使用できません。
・ 団体・所属名の欄に７文字以内で名称を記入してください。
・ 団体・所属の名称は、主催者が公序良俗に反するなどと判断した場合は変更を依頼

する場合があります。
・ 団体・所属名が未記入の場合は空欄とします。
・ 各種目の定員は、応募状況により変更する場合があります。
・ エントリーはすべて先着順とし、期限前でも定員になり次第、告知なく締め切りま

す。

4 参加費について 
・ 参加費の割引料金適用は、区民先行募集期間のみとします。
・ エントリー後の、自己都合による種目変更・キャンセル・権利譲渡・名義変更はでき

ません。ただし、権利譲渡（ゆずれ～る）の条件に当てはまった場合には、出走権譲
渡ができます。

・ 定員を超えるエントリーがあった場合、入金期限内に参加料の支払いが完了して
いても、入金日によってはエントリーが無効となる場合がございます。この場合、
主催者が定める手続き方法により返金させていただきます。

・ エントリー時の過剰入金・重複入金については返金いたしませんので、お間違えの
無いようお手続きください。

・ 地震・風水害・降雪・事故・疫病等により開催を縮小・中止する場合、判断時の諸費用
等との差額分の還付対応を検討します。

競技会場における対策 
・ 会場入口にてマスク着用の上、検温・消毒を実施し、体調管理チェックシートをご

提出ください。
・ 体温が37.5℃以上ある方は参加及び会場への入場をお断りする場合がございます。
・ 会場内に複数の消毒スペースを設け、定期的な手指の消毒を実施します。
・ 感染症拡大予防の観点から、ごみは各自でお持ち帰りいただきます。
・ トイレ整列時のソーシャルディスタンスを確保するとともに、利用後の手指消毒

等を徹底します。
・ 更衣室内にはサーキュレーターを導入し、換気能力向上を図ります。また、更衣室

出入り口には足消毒マットを設置して、室内へのウイルス侵入を予防します。

〇大会２週間前から毎日検温して体調管理チェックシートを使用しましょう。 
〇体調が良くない場合、咳、咽頭痛がある場合、同居家族や身近に感染が疑われる方

がいる場合は、自主的に参加を見合わせましょう。 
〇37.5℃以上の発熱がある場合には、参加を見送りましょう。 
〇マスクを持参し、競技中以外は着用を心がけましょう。 
〇こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を徹底しましょう。 
〇マスクなしでの会話や大きな声を出さないように気を付けましょう。 
〇飲食時は、他者との距離を確保し、会話はできるだけ控えましょう。 

競技中の対策 
・ スタート地点では、申告タイムごとにブロックを分けて整列していただき、密を避

けたうえでの一斉スタートとします。

5 その他 
上記エントリー規約にない事項について疑義が生じたときは、主催者の指示に従っ
ていただきます（齟齬がある場合は開催要項及びエントリー規約を優先します）。  

◎表彰

◎記録証
　本大会では、1人1枚（ファミリーＲＵＮ2㎞は1組に1枚）、大会当日に記録証を発行
します。また、チャレンジＲＵＮ（ハーフ・10km）については、当日フィニッシュ通過
後、WEB上に、グロスタイム及びネットタイムの速報記録を掲載します。
　なお、後日大会ホームページより写真付き記録証をダウンロードすることができ
ます（チャレンジＲＵＮのみ5km毎のラップタイムを掲載）。

（１）総合表彰（グロスタイム）
チャレンジＲＵＮ（10km・ハーフ）は、男女総合それぞれ8位までを当日表彰します。

（２）年代別表彰（ネットタイム）
チャレンジＲＵＮ（10km・ハーフ）で、10歳刻みの、男女別1位から3位まで表
彰し、賞品は後日郵送とします。 

（３）ぞろ目賞、飛び賞
チャレンジＲＵＮ（10km・ハーフ）の、ぞろ目賞（111位）と飛び賞（100位、
200位）に表彰し、賞品は後日郵送とします。

（４）最遠方賞・最高年齢賞
チャレンジＲＵＮ（10km・ハーフ）に参加の、最遠方と最高年齢の方をそれぞ
れ表彰し、賞品は後日郵送とします。 

　第９回かつしかふれあいＲＵＮフェスタ2023にエントリーいただくには、以
下の規約に従っていただくことが必須となります。あらかじめ内容をよくお読み
になり、ご理解のうえエントリーください。 

①主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等
を遵守し、主催者の個人情報保護方針に基づき、個人情報を取り扱います。

②エントリー時に登録された個人情報、大会の映像・写真・記事・記録等において、氏名、
年齢、性別、都道府県（葛飾区民は葛飾区まで）、記録、肖像等の個人情報は、大会が存続
する限り保管され、新聞、テレビ、雑誌、インターネット、パンフレット等に報道・掲載・
利用される場合がございます。また、その掲載権・使用権は主催者に属しますので予め
ご了承ください。

③エントリー時に登録された個人情報は、登録情報の確認、本大会に関する通知、記録の
計測、次回大会の案内送付のために使用します。

④エントリー時に登録された個人情報のうち、氏名、都道府県名（葛飾区民は葛飾区ま
で）、所属を大会プログラムに掲載します。

⑤エントリー時に登録された左記以外の個人情報は、次回大会のエントリー受付開始日
をもって廃棄します。

⑥個人情報に関するお問い合わせ・ご要望は事務局へご連絡ください。

RUNフェスタに参加して、東京マラソンの出走権を獲得しよう！ 
RUNフェスタは「TEAM ONE TOKYO」及び「RUN as ONE - Tokyo Marathon」の提携大会です。 

①TEAM ONE TOKYO -東京陸協推薦枠- ②RUN as ONE - Tokyo Marathon
ハーフマラソン（陸連登録者の部）の完走者のうち、東京陸上競技協会登録者の中から男女
別で10位、20位、30位、40位、50位の方に「東京マラソン2024」の出走権を付与します！
※順位は総合順位ではなく、東京陸上競技協会登録者の中での順位となります。
※順位要件と併せて、「TEAM ONE TOKYO」に入会していることが条件となります。
※対象者がいない場合は、条件を満たしている方の中から抽選いたします（男女混合）。 

ハーフマラソンの完走者のうち、抽選で計３人に「東京マラソン2024」
の出走権を付与します！
※順位は総合順位です。また、左記「TEAM ONE TOKYO」への入会や、東

京陸上競技協会への登録は必要ありません。 

新型コロナウイルス感染症による大会中止基準 

安全に大会を実施するための皆様へのお願い 

エ ン ト リ ー 方 法 ❶❷いずれも大会ホームページ（インターネットエントリー）

大会を共に支えてくださる
“4大柱”のサポーターを募集中です!

①大会ボランティア
大会会場でランナーをおもてなし！

【対象】 中学生以上（ただし中学生は成人以上の
　　　  責任者と一緒にお申込みください）

【活動内容】
参加賞渡し、給水所、計測チップ回収など

【当日配布】 昼食、記念品など

②RUN フェスタ応援隊

③協賛企業

みんなでランナーを応援しましょう！
【活動内容（例）】 
ダンス・太鼓・音楽バンド演奏など
※出演料はありません。出演場所は事務局で調整いたします。

大会を共に支えていただく企業を募集します！
【協賛の種別】　（1）金品による協賛（1口：1万円から）　（2）物品による協賛
　　　　　　　（3）コンテンツパートナー（企業の特性を生かした大会協賛）

【協賛の特典】　大会プログラムやパンフレット等の制作物に企業名や広告を
　　　　　　　掲載するなど、協賛ランクにより様々な特典があります。

④協力店舗
応援キャンペーン期間（令和5年3月10日から19日）に

「おもてなしパス」や「RUNフェスタクーポン券」の提示
をしたランナーの方へ、おもてなしサービスの提供や
クーポン金額分の割引にご対応いただける店舗を募集します！

【おもてなしサービス内容（例）】
ドリンク 1 杯サービス、粗品プレゼント、銭湯でのタオル無料配布など

【協力店舗の特典】
大会終了までの期間、大会ホームページや SNS 等にて、協力店舗
をご紹介します。また、協力店舗に預かっていただくクーポン券
は、全額換金いたします。

令和５年３月１日（水）～３月12日（日）の間に東京都内にて緊急事態宣言が
発令されている場合。 

その他大会に関する詳細は
大会公式ホームページに掲載しています。

こちらをご確認
ください。

・ 選手は、スタート直前までマスクを着用していただきます。走行中はポケット等
に入れて走っていただくか、スタート後にダストボックスを設置し、そちらに捨
てていただきます。フィニッシュ後は、フィニッシュ地点約50ｍ以降の「マスク
配布エリア」にて、マスクを配布いたします。

申込み・詳細はこちらをご覧ください。

※

「出走権譲渡（ゆずれ～る）」の
詳細はこちらから
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