
日本ハーフマラソン
ランキング

スポーツ振興くじ助成事業

8 2023

かつしかふれあいRUNフェスタ大会事務局
〒150-0001　東京都渋谷区神宮前２-４-１２ DT外苑

TEL０90-3230-6864（大会当日のみ）
お問い合わせは、大会HPのお問い合わせフォームをご利用ください。

大会に関するお問い合わせ先

大会の開催・中止基準
３月1日（水）～３月12日（日）の間に東京都内にて緊急事態宣言が
発令された場合、本大会は中止します。
大会が中止となった場合、準備にかかった経費分を差し引いた
差額分の還元対応を検討します。
※参加にあたっては、お住まいの地域の自治体からの要請内容を確認・遵守のうえ、ご参加ください。

●

●

https://www.katsushika-fureai-runfesta.jp/

災害時、荒天時の大会開催可否
告知方法について

【大会ホームページ】

※お電話でのお問い合わせには
　対応しておりませんので
　あらかじめご了承ください。

万が一、大会を中止する場合は、前日午後
3時に決定し、下記ホームページ・大会公式
SNSにて発表いたします。予定通り開催さ
れる場合は特に告知いたしません。

公式SNS（Twitter・Facebook・Instagram・LINE）にて大会の企画・魅力や開催可否を
含む緊急の連絡事項などの最新情報を発信しています。ぜひ以下の二次元コードを読み込み
フォローをお願いいたします。

Twitter Facebook Instagram

大会公式SNS

LINE

京成電鉄（本線）「堀切菖蒲園」駅より
徒歩約15分
京成電鉄（押上線）「四ツ木駅」より
徒歩約25分
堀切中学校バス停（新小51・有70）より
徒歩約15分

※自転車で来場する場合は、会場周辺にある臨
時駐輪場をご利用ください。

※自転車の方はA路、徒歩の方はB路をご利用く
ださい。

★…検温ブース
メイン会場へ入場する前に、必ずい
ずれかの検温ブースにて検温を実施
してください。
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イベント会場
（堀切水辺公園）

アクセスマップ

◎駐車場及びバイク置場はございません。

日 時 場 所3.122023. SUN3.122023. SUN
スタート＆フィニッシュスタート＆フィニッシュ

この度は「かつしかふれあいRUNフェスタ」にエントリーいただきまして、誠にありがとうございます。
当日のご案内をお送りいたしますので、よくお読みいただいた上でご参加ください。

①参加のご案内（本紙）　②ナンバーカード（ゼッケン） 
③ランナーズチップ　④荷物用荷札シール・荷物袋　⑤大会プログラム
⑥体調管理チェックシート　⑦おもてなしパス　⑧RUNフェスタクーポン券

同封物
※必ず中をご確認
　ください。

イベント当日の受付手続きは不要です。同封のナンバーカード、ランナーズチップ（記録計時用ICチッ
プ）を忘れずにお持ちください。
ナンバーカードとランナーズチップのどちらかをお忘れになると、総合案内にて再発行手数料
1,000円をお支払いいただきます。どちらもお忘れの場合は2,000円をお支払いいただきます。

★太鼓集団激打HARD BEAT×和-jin
能城秀雄さんのスタート直前対策講座
チャレンジＲＵＮ10kmスタート
（柏原竜二さん・M高史さん出走予定！）
★BLUE WINGS（チアダンス）
ふれあい健康ＲＵＮ３kmスタート
ふれあい健康ＲＵＮ５kmスタート
★佐野レレ　アイカリマ（ウクレレ）
M高史さんのジャパササイズ体操 ※準備体操
抽選会①
ふれあい健康ＲＵＮ１kmスタート
チャレンジＲＵＮハーフスタート
（能城秀雄さん出走予定！）
表彰式（チャレンジＲＵＮ10km）
ファミリーＲＵＮ２kmスタート
（柏原竜二さん出走予定！）
★こやのビーンズ（チアダンス）
★MDS葛飾（HIPHOPダンス）
★フイフラオルオルカマナオ（フラダンス）
表彰式（チャレンジＲＵＮハーフ）
ゲストランナー３名による
スペシャルトークショー！
抽選会②
閉会式

8:15
8:45
9:00

9:15
9:30

10:00
10:15
10:30
10:45

11:00

11:10
11:30
12:00
12:30
13:00

13:30
14:15

タイムスケジュール

ゲストランナー

100 ㎞ウルトラマラソン
元世界ランキング１位

能城  秀雄さん

ゲストランナー

ものまねアスリート芸人

М 高史さん
ゲストランナー

富士通株式会社
「２代目・山の神」

柏原  竜二さん

主　　催：葛飾区、葛飾区教育委員会、葛飾区陸上競技協会
主　　管：かつしかふれあいＲＵＮフェスタ実行委員会
後　　援：国土交通省荒川下流河川事務所、読売新聞東京本社
　　　　　一般財団法人東京マラソン財団、公益財団法人東京陸上競技協会
　　　　　株式会社ジェイコム千葉 東葛・葛飾局
特別協賛：ミヨシ油脂株式会社、株式会社東洋堂ハウスSP、
　　　　　株式会社ダイオーズ ジャパン
協　　賛：京成電鉄株式会社、株式会社タカラトミー、株式会社ファイテン、

株式会社ホンダカーズ東京、南葛SC、大塚製薬株式会社、
株式会社フォトクリエイト、株式会社トーリツ、亀有信用金庫、
引越しのプロロ、HOKA、HCナレッジ合同会社、株式会社浅川製作所、
株式会社ワイオリ、東京ガス葛飾エナジー株式会社、
双葉ライン株式会社、イイダ産業株式会社、
青戸運送株式会社（スウィートパピヨン）、アクトシール株式会社、
学校法人 鬼木医療学園 国際鍼灸専門学校、株式会社アステックス、
KSCwellnessフィットネスクラブ金町・金町スイミングクラブ、
東榮信用金庫、東京商工会議所葛飾支部、
東京スマイル農業協同組合 葛飾支店、東立石ホルモン 七りん半、
堀切商店連合会（堀切ラッキー通り商店街、堀切菖蒲園通り商和会、
堀切一番街商店会、堀切クローバー商店会、堀切中央商店街振興組合）★…ＲＵＮフェスタ応援隊によるステージパフォーマンス

99 参加のご案内
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● 更衣室は会場内に設置しておりますが、混雑を避けるため、なるべく走れる服装でご来場ください。
● 仮設トイレは会場内、コース上数箇所に設置しております。

更衣室・トイレ更衣室・トイレ

● 特別な理由により伴走を希望される方は、イベント会場の「総合案内」までお越しください。伴走者用のナンバーカードを
お渡しします。（車いす〔レース用は不可〕で参加する際は、安全確保のため、最低2人以上の伴走者が必須となります。）
なお大会事務局で伴走者の手配はいたしません。ご自身で手配をお願いします。

伴走

● 給水所はコース上とスタート前、フィニッシュ後に設置します。 
★レース中の給水所はＰ４のコースマップをご確認ください。種目によってはコース上の給水所はありません。

● チャレンジRUN10km及びハーフでは、1ヶ所給食コーナー（エイドステーション）を設置します。
● 熱中症、脱水症予防のため、スタート前、レース中、フィニッシュ後は必ず水分を摂取してください。

給水所・エイドステーション

大会開催中のケガ等に関しては主催者加入の傷害保険の範囲のみの補償となります（応急処置は主催者が行います）。もし、走行中に気分が悪くなるな
どの異変を感じた場合、無理をせず近くのスタッフに声をかけてください。応急処置以降の治療については、各自の責任・判断において行ってください。

※保険について：

その他注意事項

チャレンジRUN10km及びハーフは、男女総合それぞれ8位までを当日表彰します。
※ふれあい健康RUN（1km、3km、5km、ファミリーRUN2km）は、記録計時は行いますが表彰・順位付けはありません。
※総合表彰は、グロスタイム（スタート号砲からフィニッシュまでのタイム）で、年代別表彰はネットタイム（スタートライン通過か
らフィニッシュまでのタイム）でおこないます。

※総合表彰対象者は、各表彰式開始の5分前までにステージへお越しください（P5タイムスケジュール参照）。

総 合 表 彰
表彰式 10：45～（チャレンジRUN10km）、12：30～（チャレンジRUNハーフ） 会場内特設ステージにて

コースは大会専用ではありません。一般の歩行者や自転車利用者に、ぶつからないように走行してください。

● スタート（号砲）より10kmは２時間、ハーフは3時間30分の制限時間を設けます。
● 制限時間を過ぎた場合は、途中でも競技の中止を命じることがあります。
● 大会中、事故や火災などの非常事態が発生した場合、コース上を緊急車両が優先通行することがありますので、
警察官や消防官および競技役員・運営スタッフ等の指示に従ってください。

● 途中棄権者は、ランナーズチップを近くのスタッフに渡してください。収容が必要な場合は、大会終了後に、収容車
にてメイン会場に戻ります。

制限時間 （チャレンジＲＵＮ10km及びハーフのみ）・途中棄権

● 参加賞の引換えは、ナンバーカードをご持参の上、イベント会場の「参加賞渡しブース」までお越しください。引換え
の際は、ナンバーカードをスタッフまでご提示ください（ウェアに装着した状態で問題ありません）。
なお、大会終了後に参加賞の郵送（着払い）をご希望の方は、お手数ですが大会事務局までお問い合わせください。
（P8 お問い合わせ先参照）。また、大会終了後～3月31日（金）まで、大会事務局（葛飾区奥戸総合スポーツセン
ター体育館内）でも参加賞をお預かりし、ナンバーカード及びランナーズチップと引き換えにお渡しします。

参加賞の引換え（7：30～14：30）

特別賞
①年代別表彰

②ぞろ目賞、飛び賞

③最遠方賞、最高齢賞

④ 抽 選 会

チャレンジRUN10km及びハーフは、10才刻みの男女別1～3位の方に、後日表彰状と賞品をご
自宅まで郵送します（当日の表彰は行いません）。
チャレンジRUN１０㎞及びハーフは、ぞろ目賞（男女別111位）、飛び賞（男女別100位、200位）の方
に賞品をご用意しております。
チャレンジRUN10km及びハーフの中で最遠方からご参加の方と最高年齢の方（過去に表彰された
方は除きます）に賞品をご用意しております。
10：15、13：30で抽選会を2回行いますので、ステージ付近にお集まりください。

※右記二次元コード（「ランナーズアップデート」「応援Navi」「ランフォト」）は開催直前に表示されますので、
　予めご了承ください。

記録
● チャレンジRUN10km及びハーフは、スタート、5km毎、フィニッシュの計時を
おこないます。

● 必ずコースに設置している計時用マットを通過してください。
● 大会当日に1人1枚記録証を配布します。（ファミリーRUN2kmは1組に１枚）
● 後日大会ホームページより、写真付き記録証をダウンロードすることができます。
応援者は、当日のランナーの5km毎の記録を、ランナーズアップデート（スマートフォン、PC）にて確
認できます。また、ランナーの位置情報（予測）は応援Navi（スマートフォンアプリ）にて確認できます。

▲ランナーズ
　アップデート

▲応援Navi

▲ランフォト

● 雨天決行。但し、地震・風水害・降雪・事件・事故・疫病等による開催縮小・中止の場合、判断時の諸費用等との差額分の還付対応を検討します。
● 競技中は競技役員の指示に従って、安全に競技に参加してください。
● 大会開催中の怪我に関して、主催者加入の傷害保険の範囲内のみの補償となります。
● 大会参加にあたっては十分なトレーニング・ウォーミングアップを行い、健康状態に留意してください。また、参加案内に同封している体調管理チェッ
クシートを活用し、体調が優れない場合は勇気を持って棄権するよう心掛けてください。

● 天候が急変する事も予想されます。雨具の用意を忘れないようにしてください。
● 本大会における映像・写真記事・記録や氏名・肖像等の個人情報のテレビ・新聞・雑誌・インターネットへの掲載権は、主催者に属します。
● かつしかふれあいＲＵＮフェスタは、RUN as ONE - Tokyo Marathon 2024と提携しています。これに伴い、本大会で取得する個人情報は、東
京マラソン財団に電磁的方法により提供されます。提供する個人情報は、①氏名②性別③生年月日④連絡先⑤記録（リザルト）となります。
提供された個人情報は、ＲＵＮ as ONE - Tokyo Marathon 2024のエントリー手続きのために利用されます。
提供の停止を希望される方は、かつしかふれあいＲＵＮフェスタ大会事務局までお問合わせください。

● かつしかふれあいＲＵＮフェスタは、TEAM ONE TOKYO ｰ 東京陸協推薦枠 ｰ と提携しています。
● 第9回かつしかふれあいＲＵＮフェスタ2023は、一般財団法人アールビーズスポーツ財団が発表している「日本ハーフマラソンランキング」の対象
大会です。これに伴い、本大会で取得する参加者データ（個人情報）、完走記録データは、日本ハーフマラソンランキングの目的に使用いたします。ま
た、ランキングの集計後、データは適切な方法で破棄・消去いたします。

● スタートは一斉スタートです。万が一スタート時間に遅れるとスタート出来ません。
● チャレンジＲＵＮハーフは、エントリー時の申告タイム順でスタートブロックをA～Fの6ブロック、10kmはA～Dの4
ブロックに分けてスタートします。ブロックについてはご自身のナンバーカードをご確認ください。
● スムーズなスタートの為、ブロック別での整列にご協力ください。
● 申告タイムの記入がなかった方は最後尾ブロックからのスタートとなります。
● 無理な割り込み、ナンバーカード記載のブロックと異なるブロックでの
スタートは他のランナーに迷惑がかかるとともに、接触や転倒などの
恐れがありますので、ご遠慮ください。

● ふれあい健康RUNの整列は、ブロックを設けません。

〈ゼッケン見本〉ス
タ
ー
ト
ブ
ロ
ッ
ク
を

ご
確
認
く
だ
さ
い

（
10
㎞・ハ
ー
フ
の
み
）

スタート

● 荷物置き場は会場内に設置しております。
● 荷物は参加者の皆様ご自身で荷物置き場内に置いてください。万が一盗難や破損した場合、主催者は責任を負い
かねます。

● 同封している袋に荷物を入れて荷札シールを貼り付け、荷物置き場テントに置いてください。
● 荷物の引き取りの際に、ナンバーカードと荷札シールのナンバーを照合いたします。また、ナンバーカードがない場
合には荷物置き場に入場出来ませんのでご注意ください。

荷物置き場（7：30～14：30）

● 入場の際は、会場付近に設置している検温ブースを通過してください。また、会場内に消毒用アルコールを設置
しますので、適宜ご活用ください。

● 参加種目の開始時間１５分前には、予め割り振られたスタートブロック付近に集合してください。
● 同伴の方、観覧者の方も検温ブースを通過してください。
● 体調管理チェックシートの提出義務はありません。ご自身の健康状態の確認用に使用してください。
● 体温が３７．５度以上ある方は、入場をお断りいたします。
● スタート直前までマスクを着用し、走行中はポケットに所持していただくか、スタート後に設置するダストボックス
に捨ててください。フィニッシュ後は「マスク配布エリア」にてマスクを配布します。

当日の流れ
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H_第9回_かつしかFRF_参加のご案内.indd 2　 データ更新日時　2023/02/01 10:31:40
W420×H297　 ＰＤＦ作成日時　2023/02/01 10:32:20
 loyal_X4_CS5.5_CC



4 2023 52023
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※会場内の花菖蒲田や花畑には
　立ち入らないようお願いします。

※内容は、一部変更になる場合があります。
※メイン会場及びコース上は禁煙です。
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タイムスケジュール
ステージイベントマラソンイベント

※マラソンイベントの参加者募集は終了しています（当日受付はありません）。　

★太鼓集団激打HARD BEAT
能城秀雄さんのスタート直前対策講座
★BLUE WINGS（チアダンス）
★佐野レレ　アイカリマ（ウクレレ）
M高史さんのジャパササイズ体操 ※準備体操
抽選会①
表彰式（チャレンジＲＵＮ10km）
★こやのビーンズ（チアダンス）
★MDS葛飾（HIPHOPダンス）
★フイフラオルオルカマナオ（フラダンス）
表彰式（チャレンジＲＵＮハーフ）
ゲストランナー３名による
スペシャルトークショー！
抽選会②
閉会式

チャレンジRUN10kmスタート
（柏原竜二さん・М高史さん出走予定）

チャレンジRUNハーフスタート
（能城秀雄さん出走予定）
ファミリーRUN２kmスタート
（柏原竜二さん出走予定）

ふれあい健康RUN３kmスタート
ふれあい健康RUN５kmスタート
ふれあい健康RUN１kmスタート

9:00

9:15
9:30
10:30

10:45

11:00

全種目終了14：30

開会式 8：30
8:15
8:45
9:00
9:30
10:00
10:15
10:45
11:10
11:30
12:00
12:30
13:00

13:30
14:15

▲ゆーゆーほのか
▲寅チッチ

▲ほりきりん

みんな
待ってるよ！

Ⓒ松竹
ⒸSekiguchi

★…ＲＵＮフェスタ応援隊によるステージパフォーマンス

①

②

③

④

⑤

ミヨシ油脂株式会社

出　店　名 内　容　（ 予 定 ）

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

ほりぐちベーカリー

さちのば

門前とらや

（有）ナポリ

みずもとや

コッペパン・カレーパンの販売

草だんご、焼き草だんごの販売

パン、焼き菓子の販売

ポップコーン販売の販売

出　店　名 内　容　（ 予 定 ）

⑪

⑫

⑬

葛飾区社会福祉協議会
明治安田生命
保険相互会社

（公社）東京都柔道整復師会
葛飾支部　ボディケアブース

出　店　名 内　容　（ 予 定 ）

RUNフェスタクーポン券使用可!

米粉クッキー・米粉フィナンシェ・
コーヒー・スープー等の販売

株式会社東洋堂ハウスSP オリジナルうまい棒を1,000本配布

株式会社ダイオーズジャパン 飲料水無料配布
コーヒー・健康補助食品の販売

ファイテン株式会社 チタンテープ・ネックレス等各種自社製
品の販売／フットマッサージ機体験

堀切せんべい 各種せんべいの販売

ランナーズドッグセット（ホットドッグ
＋ポテトチップス＋ドリンク）の販売

健康測定会の実施
①血管年齢測定会　②ベジチェック

ボディケア
（ハーフ第1救護所でも実施！）

社会福祉協議会のガイドブックやＰＲグ
ッズの配布

●ふれあい健康ＲＵＮ3km・・・折返し

●ふれあい健康ＲＵＮ1km・・・折返し

●ファミリーＲＵＮ2km・・・折返し

●チャレンジＲＵＮ10km・・・折返し

●ふれあい健康ＲＵＮ5km・・・折返し

給水①⑤救護①

給水⑦救護④

給水⑥

給水③救護③

給水②④救護②

応援
❶ 応援

❸
応援
❹

応援
❺

応援

応援
❼

応援
❻

❷

ふれあい5km
折返し

ふれあい3km
折返し

ふれあい1km
折返し

ハーフマラソン

ハーフマラソン

ファミリー2km
折返し

チャレンジ10km
折返し

メイン会場
（ステージイベント）

8：15（10分）
太鼓集団激打HARD BEAT×和-jin
9：00（20分）
BLUE WINGS（チアダンス）
9：30（20分）
佐野レレ　アイカリマ（ウクレレ）
11：10（10分）
こやのビーンズ（チアダンス）
11：30（20分）
MDS葛飾（HIPHOPダンス）
12：00（20分）
フイフラオルオルカマナオ（フラダンス）

スタート・フィニッシュ付近
太鼓集団激打 HARD BEAT 
　　　　　　　　　　  × 和-jin

▶ 和太鼓

1km折返し地点
▶ 着ぐるみ応援

2km折返し地点
▶ 和太鼓

3km折返し地点
葛飾太鼓連盟 

葛飾むげん太鼓 

▶ 和太鼓

１0km折返し地点
農道エレクトロ ▶ バンド演奏

Ｚ坂
（約20km地点）

応援バンド尾形組 ▶ バンド演奏

コースマップ・応援スポットのご案内

らんらんらんな 

応援
❶

応援
❷

応援
❸

応援
❹

応援
❺

応援
❻

応援
❼

ランナーサービスブース
スポンサー／飲食

七　校
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京成本線

正王寺

妙源寺

極楽寺

九品寺

天祖神社

氷川神社

南綾瀬小

東綾瀬小

綾瀬中
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1

24

21

25

7 6

14

20
5
8 1312

10

1615

3

9 11

17

19

4

18

22

23

27
28

30

31

26

49

綾瀬側
新小岩

新柴又

青戸
お花茶屋

葛飾区

柴又

京成高砂

京成立石

堀切菖蒲園

四つ木
八広

43

46

44

45

36

33

42

34

35

32

40

38
3739
50

41

堀切
菖蒲園駅
周辺

MAP
番号 実施店舗 サービス内容

⓫ 堀切せんべい 1,000円以上お買い上げで、紀州
備長炭で焼き上げた「かた焼」を
一枚サービス！住堀切3-9-4 営 9:00～19:00

●⓬ 居酒屋あん 牛もつ煮込み＆下町ハイボールの
セットを800円で提供します！

住堀切3-9-7 営 18:00～24:00

⓭ ラーメン長門 ラーメン（480円）＋ギョーザ（330円）＝810円を、
600円で提供します。1日30食限定！（開催期間中、
お一人様１回限りの提供）。土日は11:00～21:00住堀切3-9-9 営 11:00～15:00/17:00～21:00（平日）

●⓮ あなご屋つかさ 下町ハイボール又はソフトドリンク１
杯サービスします。※サービス時間
11:30～15:00。 土日は11:30～19:30住堀切4-8-3 営 11:30～14:00/17:00～22:00

⓯ 海老沼精肉店 ＲＵＮフェスタクーポン券が
使えます！

住堀切4-8-12 営 12:00～18:00

●⓰ ほりぐちベーカリー パンをお買い上げの方に
お茶缶1本無料サービス
※9:00～15:00のみ住堀切4-9-4 営 9:00～19:00

⓱ タイ古式マッサージ・チャバ 2 60分以上のコースで500円割引
住堀切4-9-10 2F 営 11:00～23:00

●⓲ こみやえん茶店 温かいお茶を無料提供
住堀切4-10-4 営 10:00～20:00

⓳ すばる整骨院鍼灸院 全体or部位別調整（身体のメンテナンス＆コン
ディショニングUP）通常1500円の体験施術を
500円で行います。 土・祝日は9:00～17:30
※日曜定休住堀切4-10-3 営 9:00～20:00（平日）

●⓴ 中華居酒屋　満香楼 生ビール1杯480円のところ、何杯
でも1杯200円でご提供致します！

住堀切4-10-5 2F 営 11:00～14:00/17:00～23:00

㉑
亀むら

全商品10％オフ！
住堀切4-11-1 営 9:00～21:00

お得にお食事＆お買い物 !!　お得にお食事＆お買い物 !!　
参加ランナー（店舗により同伴者も）を対象にサービスを提供いたします !!

☆☆おもてなしパスおもてなしパスののご提示でご提示で 各店舗の詳細（定休日、
連絡先、PRコメント等）
はこちらから

MAP
番号 実施店舗 サービス内容

㉒ UTTS　café カフェラテをご注文いただいたお客
様にキャラメルシロップまたはヘー
ゼルナッツを無料で追加いたします。住堀切4-12-9 営 10:30～18:30

●㉓ ビストロ　晩翠 ファーストドリンク（一杯目）
サービス
※3/12は、11:30オープン住堀切4-19-6 営 17:00～26:00※

㉔ 中国菜庵 鳴 ソフトドリンクまたは
グラス生ビール1杯サービス！

住堀切4-51-10 営 11:00～14:30/17:00～21:30

●㉕ 中華料理 三河屋 シュウマイ2個サービス！
住堀切4-57-15 営 11:30～14:00/17:30～21:00

㉖ カフェ　マルガパーネ ＲＵＮフェスタクーポン券が
使えます！
※日曜・祝日定休住小菅2-8-34 営 11:00～19:00

●㉗ 上岡肉店 500円以上お買い上げの方5％OFF
住堀切5-5-1 営 10:00～19:00

㉘ 五助 そば・うどんのセットメニューを、
全品500円で提供します。

住堀切5-5-2 営 11:30～24:00

●㉙ 大八元 ＲＵＮフェスタクーポン券が
使えます！

住堀切5-23-9 営 15:00～22:00

㉚ 下町中華　樹 ご注文のお品以外に「ギョウザ一
人前」をサービスします。

住堀切5-29-1 営 18:00～26:00

●㉛ 栃木屋精肉店 ＲＵＮフェスタクーポン券が
使えます！
※日曜定休住堀切7-7-13 営 7:00～20:00

㉜ あつち葛飾クリニック メディカルフットネス楽歩 シャワー利用（シャンプー・ボディソープ有）
を無料提供&フェイスタオルプレゼント！
INBODY（体組成）にＲＵＮフェスタクーポン
券が使えます！ 3/12（日）もやってます！住堀切1-30-6 営 9:00～18:00

㉝ Cafe Dining 　翔 お食事をお召し上がりになった方
限定で、お会計より、50円値引き
します！住お花茶屋2-15-5 営 8:00～18:00

●㉞ バーマルコ ＲＵＮフェスタクーポン券が
使えます！

住青戸3-27-12 営 19:00～25:00

㉟ 青戸バーディー整骨院 初回検査料¥3,300を無料にしま
す！
※日曜定休住青戸5-16-12 営 10:00～20:00

●㊱ 亀家本舗 お土産用　草だんご8%サービス!
店内飲食　下町天丼1800円を特別
価格1600円でご提供します!住柴又7-7-9 営 9:00～17:00

㊲ 長楽製パン 自家製クッキー2枚入りを
サービス！
※日曜定休住四つ木2-7-12 営 7:00～19:00

●㊳ 四つ木 やぶ お食事の方に
牡蠣の天ぷら　２ケ サービス！

住四つ木2-29-13 営 10:30～21:00

㊴ SCRATCH COFFEE ドリンク1杯半額（フローズンド
リンク、コーヒージュレは除く）
※日曜定休住四つ木1-33-7 営 11:00～14:00/17:00～20:00

●㊵ （有）ナポリ おもてなしパスの提示で、
10％引き！

住東四つ木3-27-3 営 6:30～19:00

●㊶ 四ツ木製麺所 おうどん大盛り（120円）を無料！
（土祝日は11:00～19:00）

住東立石2-11-7 営 11:30～14:30/17:30～20:00（平日）

●㊷ 名門餃子酒場 ＲＵＮフェスタクーポン券が
使えます！

住立石6-31-10 営 11:30～14:00/17:00～23:00

●㊸ 旬鮮市場 楓 テイクアウトの日替わり弁当また
は丼を100円引きにて提供いたし
ます。営業は毎週月・水・金。住奥戸6-5-17 営 11:30～16:00

●㊹ 新小岩のオムライス屋さん バンズキッチン オムライスをご注文頂くと【クリー
ムソーダ】をプレゼントさせてい
ただきます。住新小岩2-2-3 営 12:00～21:30

●㊺ 上平井クリーン薬局 健康に役立つ商品サンプルをプレゼント！
①毎日飲みたくなる美味しい青汁（店頭で1杯でも、お持
ち帰りでもOK） ②お肌を守って保湿する化粧水（ACLエッ
センス） ③筋肉維持に役立つ健康食品（歩みサポート）住 西新小岩4-39-23 営 9:00～19:00

●㊻ クリーン薬局新小岩 ①【期間限定：3/10(金)～3/18(土)】体組成計測＆管理栄養士に
よる栄養相談（ご予約優先30分） ②プログリーン（青汁）+マグマ
温泉（入浴剤）のサンプルを各１点ずつプレゼント。 ③RUNフェス
タクーポン券が使えます！（※商品の購入のみ。調剤には使用不可。）住東新小岩5-1-4 営 9:00～19:30

MAP
番号 実施店舗 サービス内容

❶ 二幸寿司 生ビール（小）または
ソフトドリンク１杯サービス！
同伴者にもサービス！住堀切2-30-1 営 11:30～22:00

●❷ 焼肉　南山 スタミナ定食通常1,100円→1,000
円＆ウーロン茶サービス！

住堀切2-55-9 営 11:30～14:30/17:00～23:00

❸ カフェ＆ギャラリー サチノバ ランナーサンド（コーヒー付）
500円にてご用意しています！

住堀切3-2-17 営 11:00～14:00

●❹ 居酒屋だるま ＲＵＮフェスタクーポン券が
使えます！

住堀切3-2-22 営 12:00～17:00/19:00～24:00

❺ 炭火焼肉・ホルモン かどや グラス生ビール１杯サービス！
住堀切3-6-5 営 17:00～27:00

●❻ おはな丼丸　堀切店 手巻き寿司を100円（税込み）で
提供します！

住堀切3-7-17 営 11:00～14:00/17:00～21:00

❼ タイ国料理チャイ・タレー ランチタイム限定！ⒶorⒷどちらかをお選びください！ Ⓐラン
チセットのソフトドリンクをアルコール類に変更できます。Ⓑ
ランチセットご注文の方に食後のデザートをサービスします。住堀切3-7-17-2F 営 11:30～14:45/18:00～22:00

●❽ 和みや 生ビールorハイボール+煮込みの
セットを500円で提供します！

住堀切3-8-9 営 16:00～24:00

❾ 富吉 ＲＵＮフェスタクーポン券が
使えます！

住堀切3-8-9 営 16:30～23:00

●❿ 碧苑軒 グラス生ビールorハイボールor
サワー類１杯サービス！

住堀切3-9-1 営 11:00～15:00/17:00～23:00

お花茶屋・青戸・柴又・四つ木・立石・奥戸・新小岩周辺の「おもてなし店舗」

堀切菖蒲園駅周辺の「おもてなし店舗」

葛飾区浴場組合連合会からの「おもてなし」 ㊾ 吉の湯 住堀切6-33-5 3月12日（日）早開け
11:30～から入れます！通常 14:00～22:00

●●㊿ 竹の湯 住四つ木1-16-10 3月12日（日）早開け
11:30～から入れます！通常 15:30～23:30

㊼ 日の出湯 住堀切1-15-7 3月12日（日）早開け
12:30～から入れます！通常 15:30～19:00

●㊽ 富士の湯 住堀切4-58-26 3月12日（日）早開け
11:30～から入れます！通常 15:30～22:30

応援キャンペーン !!　★★3月10日

全店舗でＲUＮフェスタクーポン券をご利用いただけます！全店舗でＲUＮフェスタクーポン券をご利用いただけます！

「おもてなし協力店舗」
ポスターが目印!!

3月12日（日）は、早開けして、
ランナーの皆さんをお迎えします。

おもてなし
サービスの流れ（例）

①

②

③

④

（金）〜3月19日（日）まで !! ★★

※各店舗の都合により、記載の情報が変更される場合もあります。
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