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● 特別な理由により伴走を希望される方は、メイン会場の「総合案内」までお越しください。伴走者用のアスリートビブスを
お渡しします。（車いす〔レース用は不可〕で参加する際は、安全確保のため、最低2人以上の伴走者が必須となります。）
なお、伴走者の手配は各自でお願いします。

伴走

● 給水所はコース上とスタート前、フィニッシュ後に設置します。 
★レース中の給水所はＰ10のコースマップをご確認ください。種目によってはコース上の給水所はありません。

● チャレンジRUN10km及びハーフでは、1ヶ所給食コーナー（エイドステーション※第２給水地点）を設置します。
● 熱中症、脱水症予防のため、スタート前、レース中、フィニッシュ後は必ず水分を摂取してください。

給水所・エイドステーション

● 10kmはスタート号砲より２時間、ハーフは最終ウェーブのスタート号砲より3時間の制限時間を設けます。
● 制限時間を過ぎた場合は、途中でも競技の中止を命じることがあります。
● 大会中、事故や火災などの非常事態が発生した場合、コース上を緊急車両が優先通行することがありますので、
警察官や消防官および競技役員・運営スタッフ等の指示に従ってください。

● 途中棄権者は、ランナーズチップを近くのスタッフに渡してください。収容が必要な場合は、大会終了後に、収容車
にてメイン会場に戻ります。

制限時間 （チャレンジＲＵＮ10km及びハーフのみ）・途中棄権

● 参加賞の引換えは、アスリートビブスをご持参の上、メイン会場の「参加賞渡しブース」までお越しください。引換え
の際は、アスリートビブスをスタッフまでご提示ください（ウェアに装着した状態で問題ありません）。
また、大会終了後～3月27日（金）の期間は大会事務局（東京都葛飾区奥戸7-17-1 葛飾区奥戸総合スポーツセン
ター体育館内）で、アスリートビブス及びランナーズチップと引き換えに参加賞をお渡しします。

参加賞の引換え（7：30～14：30）

※保険について：

その他注意事項
● 疾病等なく、健康に留意し、十分トレーニングをして大会に臨んでください。
● 傷病、事故、紛失等については、自己責任であることをご承知ください。
※同封している健康チェックリストを活用し、各自事前に体調管理のうえ参加してください（提示・提出は不要です。）。

● 大会開催中に主催者が競技続行に支障があると判断した場合等の主催者からの競技中止の指示、その他、安全管理・大会運営上の対策等について、
適宜主催者の指示に従ってください。

● 大会開催中の事故・傷病への補償は、主催者が加入するスポーツ傷害保険の補償範囲内で対応します。
なお、大会開催中に傷病が発生した場合、応急手当を施しますが、その方法、経過等について、主催者に重大な過失等がある場合を除き、主催者は責
任を負わないものとします。

● 大会開催中の主催者側の重大な過失を起因とする事故・事案を除き、紛失・傷害等の損害賠償責任については、個人間で対応をお願いします。
● 本大会は雨天決行です。天候の急変に備え、雨具の用意を忘れないようにしてください。
ただし、地震・風水害・降雪・事故・疫病等により、安全な大会運営が困難であると判断した場合、大会の開催を縮小・中止します。
なお、大会の開催を縮小・中止する場合、判断時の諸費用等との差額分の還付対応を検討します。

● 会場に駐車場やバイク置き場はありません。送迎を含め、車での来場及び駐車はできませんので、公共交通機関や自転車を利用し、又は徒歩でご来場
ください。

● 大会当日の公共交通機関、道路交通状況等の事情によるスタート時刻への遅れについて、主催者は一切の責任を負いかねます。
● 大会当日は空撮用に限らず、小型無人機（ドローン）等をメイン会場及びコース上、沿道周辺の上空に移行させることは禁止します。
● かつしかふれあいＲＵＮフェスタは、RUN as ONE - Tokyo Marathon 2027と提携しています。
● かつしかふれあいＲＵＮフェスタは、TEAM ONE TOKYO ｰ 東京陸協推薦枠 ｰ と提携しています。
● 第12回かつしかふれあいＲＵＮフェスタ2026は、一般財団法人アールビーズスポーツ財団が発表している「日本ハーフマラソンランキング」の対
象大会です。これに伴い、本大会で取得する参加者データ（個人情報）、完走記録データは、日本ハーフマラソンランキングの目的に使用いたします。
また、ランキングの集計後、データは適切な方法で破棄・消去いたします。

※右記二次元コード（「大会結果＆WEB記録証」「応援navi」）は開催直前に表示されますので、予めご了承ください。

記録
● チャレンジRUN10km及びハーフは、スタート、5km毎、フィニッシュの計時を
おこないます。

● 必ずコースに設置している計時用マットを通過してください。
● 大会当日に1人1枚記録証を配布します。（ファミリーRUN2kmは1組に１枚）
● 後日大会ホームページより、写真付き記録証をダウンロードすることができます。
応援者は、当日のランナーの5km毎の記録を、大会結果サービス（スマートフォン、PC）にて確認できます。また、
ランナーの位置情報（予測）は応援navi（スマートフォンアプリ）にて確認できます。

▲大会結果＆
　WEB記録証

▲応援navi

大会開催中のケガ等に関しては主催者加入の傷害保険の範囲のみの補償となります（応急処置は主催者が行います）。もし、走行中に気分が悪くなるな
どの異変を感じた場合、無理をせず近くのスタッフに声をかけてください。応急処置以降の治療については、各自の責任・判断において行ってください。

チャレンジRUN10km及びハーフは、男女総合それぞれ8位までを当日表彰します。
※総合表彰は、グロスタイム（スタート号砲（ハーフは各ウェーブのスタート号砲）からフィニッシュまでのタイム）でおこないます。
※総合表彰対象者は、チャレンジRUNハーフは11：00、10kmは13：00までに、メイン会場のステージへお越しください。
※ふれあい健康RUN（1km、3km、5km、ファミリーRUN2km）は、記録計時は行いますが表彰・順位付けはありません。

総 合 表 彰
表彰式 11：10～（チャレンジRUNハーフ）、13：10～（チャレンジRUN10km） 会場内特設ステージにて

● 更衣室はメイン会場内に設置しておりますが、混雑を避けるため、なるべく走れる服装でご来場ください。
● 仮設トイレはメイン会場内、コース上数箇所に設置しております。

更衣室・トイレ更衣室・トイレ

● 手荷物置き場はメイン会場内に設置しております。
● 貴重品、壊れやすいものを除き、荷物は参加者の皆様ご自身で手荷物置き場内に置いてください。荷物の盗難紛失
については主催者では一切責任を負いかねます。貴重品につきましては、各自の責任で管理してください。

● 同封している荷札シールを荷物に貼り付け、手荷物置き場テントに置いてください。
● 荷物の引き取りの際に、アスリートビブスをご提示ください。荷札シールのナンバーと照合いたします。また、アス
リートビブスがない場合には手荷物置き場に入場出来ませんのでご注意ください。

● 必要に応じて同封の透明な荷物袋を利用してください。
● ごみは各自でお持ち帰りください。

手荷物置き場（7：30～14：30）

コースは大会専用ではありません。一般の歩行者や自転車利用者に、ぶつからないように走行してください。

● スタートはハーフマラソンのみ2分間隔のウェーブスタートです（スタート時間… A 9:00/B 9:02/C 9:04/D 9:06/
E 9:08/F 9:10/G 9:12）。万が一最終ウェーブからのスタート時間に遅れるとスタート出来ません。また、指定外
のウェーブ（ブロック）からスタートすると正しく計測されませんので、ご注意ください。

● そのほかの種目は一斉スタートです。万が一スタート時間に遅れるとスタート出来ません。
● 参加種目の開始時間15分前には、予め割り振られたブロック付近に集合してください。
● チャレンジＲＵＮハーフは、エントリー時の申告タイム順でスタートウェーブをＡ～Gの7ウェーブに分けてスタートし
ます。ご自身のアスリートビブスをご確認ください。

● チャレンジＲＵＮ10kmは、エントリー時の申告タイム順でスタートブロッ
クをＡ～Eの5ブロックに分けてスタートします。ご自身のアスリートビブス
をご確認ください。

● 陸連登録者の部にエントリーした方も申告タイム順でスタートブロックを分
けますので、ご注意ください。
● 無理な割り込み、アスリートビブス記載のウェーブやブロックと
異なる場所からのスタートは他のランナーに迷惑がかかるとともに、接触や転倒などの恐れがありますの
で、ご注意ください。

● ふれあい健康ＲＵＮ（1km、3km、5km、ファミリーＲＵＮ2km）の整列は、ブロックを設けません。
● チャレンジRUNハーフ・10kmには、目標タイムの参考になるペースメーカー（東京理科大学陸上部）を導
入します。詳細については、大会公式HPをご確認ください。

スタート

〈アスリートビブス見本〉
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● 特別な理由により伴走を希望される方は、メイン会場の「総合案内」までお越しください。伴走者用のアスリートビブスを
お渡しします。（車いす〔レース用は不可〕で参加する際は、安全確保のため、最低2人以上の伴走者が必須となります。）
なお、伴走者の手配は各自でお願いします。

伴走

● 給水所はコース上とスタート前、フィニッシュ後に設置します。 
★レース中の給水所はＰ10のコースマップをご確認ください。種目によってはコース上の給水所はありません。

● チャレンジRUN10km及びハーフでは、1ヶ所給食コーナー（エイドステーション※第２給水地点）を設置します。
● 熱中症、脱水症予防のため、スタート前、レース中、フィニッシュ後は必ず水分を摂取してください。

給水所・エイドステーション

● 10kmはスタート号砲より２時間、ハーフは最終ウェーブのスタート号砲より3時間の制限時間を設けます。
● 制限時間を過ぎた場合は、途中でも競技の中止を命じることがあります。
● 大会中、事故や火災などの非常事態が発生した場合、コース上を緊急車両が優先通行することがありますので、
警察官や消防官および競技役員・運営スタッフ等の指示に従ってください。

● 途中棄権者は、ランナーズチップを近くのスタッフに渡してください。収容が必要な場合は、大会終了後に、収容車
にてメイン会場に戻ります。

制限時間 （チャレンジＲＵＮ10km及びハーフのみ）・途中棄権

● 参加賞の引換えは、アスリートビブスをご持参の上、メイン会場の「参加賞渡しブース」までお越しください。引換え
の際は、アスリートビブスをスタッフまでご提示ください（ウェアに装着した状態で問題ありません）。
また、大会終了後～3月27日（金）の期間は大会事務局（東京都葛飾区奥戸7-17-1 葛飾区奥戸総合スポーツセン
ター体育館内）で、アスリートビブス及びランナーズチップと引き換えに参加賞をお渡しします。

参加賞の引換え（7：30～14：30）

※保険について：

その他注意事項
● 疾病等なく、健康に留意し、十分トレーニングをして大会に臨んでください。
● 傷病、事故、紛失等については、自己責任であることをご承知ください。
※同封している健康チェックリストを活用し、各自事前に体調管理のうえ参加してください（提示・提出は不要です。）。

● 大会開催中に主催者が競技続行に支障があると判断した場合等の主催者からの競技中止の指示、その他、安全管理・大会運営上の対策等について、
適宜主催者の指示に従ってください。

● 大会開催中の事故・傷病への補償は、主催者が加入するスポーツ傷害保険の補償範囲内で対応します。
なお、大会開催中に傷病が発生した場合、応急手当を施しますが、その方法、経過等について、主催者に重大な過失等がある場合を除き、主催者は責
任を負わないものとします。

● 大会開催中の主催者側の重大な過失を起因とする事故・事案を除き、紛失・傷害等の損害賠償責任については、個人間で対応をお願いします。
● 本大会は雨天決行です。天候の急変に備え、雨具の用意を忘れないようにしてください。
ただし、地震・風水害・降雪・事故・疫病等により、安全な大会運営が困難であると判断した場合、大会の開催を縮小・中止します。
なお、大会の開催を縮小・中止する場合、判断時の諸費用等との差額分の還付対応を検討します。

● 会場に駐車場やバイク置き場はありません。送迎を含め、車での来場及び駐車はできませんので、公共交通機関や自転車を利用し、又は徒歩でご来場
ください。

● 大会当日の公共交通機関、道路交通状況等の事情によるスタート時刻への遅れについて、主催者は一切の責任を負いかねます。
● 大会当日は空撮用に限らず、小型無人機（ドローン）等をメイン会場及びコース上、沿道周辺の上空に移行させることは禁止します。
● かつしかふれあいＲＵＮフェスタは、RUN as ONE - Tokyo Marathon 2027と提携しています。
● かつしかふれあいＲＵＮフェスタは、TEAM ONE TOKYO ｰ 東京陸協推薦枠 ｰ と提携しています。
● 第12回かつしかふれあいＲＵＮフェスタ2026は、一般財団法人アールビーズスポーツ財団が発表している「日本ハーフマラソンランキング」の対
象大会です。これに伴い、本大会で取得する参加者データ（個人情報）、完走記録データは、日本ハーフマラソンランキングの目的に使用いたします。
また、ランキングの集計後、データは適切な方法で破棄・消去いたします。

※右記二次元コード（「大会結果＆WEB記録証」「応援navi」）は開催直前に表示されますので、予めご了承ください。

記録
● チャレンジRUN10km及びハーフは、スタート、5km毎、フィニッシュの計時を
おこないます。

● 必ずコースに設置している計時用マットを通過してください。
● 大会当日に1人1枚記録証を配布します。（ファミリーRUN2kmは1組に１枚）
● 後日大会ホームページより、写真付き記録証をダウンロードすることができます。
応援者は、当日のランナーの5km毎の記録を、大会結果サービス（スマートフォン、PC）にて確認できます。また、
ランナーの位置情報（予測）は応援navi（スマートフォンアプリ）にて確認できます。

▲大会結果＆
　WEB記録証

▲応援navi

大会開催中のケガ等に関しては主催者加入の傷害保険の範囲のみの補償となります（応急処置は主催者が行います）。もし、走行中に気分が悪くなるな
どの異変を感じた場合、無理をせず近くのスタッフに声をかけてください。応急処置以降の治療については、各自の責任・判断において行ってください。

チャレンジRUN10km及びハーフは、男女総合それぞれ8位までを当日表彰します。
※総合表彰は、グロスタイム（スタート号砲（ハーフは各ウェーブのスタート号砲）からフィニッシュまでのタイム）でおこないます。
※総合表彰対象者は、チャレンジRUNハーフは11：00、10kmは13：00までに、メイン会場のステージへお越しください。
※ふれあい健康RUN（1km、3km、5km、ファミリーRUN2km）は、記録計時は行いますが表彰・順位付けはありません。

総 合 表 彰
表彰式 11：10～（チャレンジRUNハーフ）、13：10～（チャレンジRUN10km） 会場内特設ステージにて

● 更衣室はメイン会場内に設置しておりますが、混雑を避けるため、なるべく走れる服装でご来場ください。
● 仮設トイレはメイン会場内、コース上数箇所に設置しております。

更衣室・トイレ更衣室・トイレ

● 手荷物置き場はメイン会場内に設置しております。
● 貴重品、壊れやすいものを除き、荷物は参加者の皆様ご自身で手荷物置き場内に置いてください。荷物の盗難紛失
については主催者では一切責任を負いかねます。貴重品につきましては、各自の責任で管理してください。

● 同封している荷札シールを荷物に貼り付け、手荷物置き場テントに置いてください。
● 荷物の引き取りの際に、アスリートビブスをご提示ください。荷札シールのナンバーと照合いたします。また、アス
リートビブスがない場合には手荷物置き場に入場出来ませんのでご注意ください。

● 必要に応じて同封の透明な荷物袋を利用してください。
● ごみは各自でお持ち帰りください。

手荷物置き場（7：30～14：30）

コースは大会専用ではありません。一般の歩行者や自転車利用者に、ぶつからないように走行してください。

● スタートはハーフマラソンのみ2分間隔のウェーブスタートです（スタート時間… A 9:00/B 9:02/C 9:04/D 9:06/
E 9:08/F 9:10/G 9:12）。万が一最終ウェーブからのスタート時間に遅れるとスタート出来ません。また、指定外
のウェーブ（ブロック）からスタートすると正しく計測されませんので、ご注意ください。

● そのほかの種目は一斉スタートです。万が一スタート時間に遅れるとスタート出来ません。
● 参加種目の開始時間15分前には、予め割り振られたブロック付近に集合してください。
● チャレンジＲＵＮハーフは、エントリー時の申告タイム順でスタートウェーブをＡ～Gの7ウェーブに分けてスタートし
ます。ご自身のアスリートビブスをご確認ください。

● チャレンジＲＵＮ10kmは、エントリー時の申告タイム順でスタートブロッ
クをＡ～Eの5ブロックに分けてスタートします。ご自身のアスリートビブス
をご確認ください。

● 陸連登録者の部にエントリーした方も申告タイム順でスタートブロックを分
けますので、ご注意ください。
● 無理な割り込み、アスリートビブス記載のウェーブやブロックと
異なる場所からのスタートは他のランナーに迷惑がかかるとともに、接触や転倒などの恐れがありますの
で、ご注意ください。

● ふれあい健康ＲＵＮ（1km、3km、5km、ファミリーＲＵＮ2km）の整列は、ブロックを設けません。
● チャレンジRUNハーフ・10kmには、目標タイムの参考になるペースメーカー（東京理科大学陸上部）を導
入します。詳細については、大会公式HPをご確認ください。

スタート

〈アスリートビブス見本〉
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◆ 　参加のご案内 　◆
（必ずご確認ください）
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● 特別な理由により伴走を希望される方は、メイン会場の「総合案内」までお越しください。伴走者用のアスリートビブスを
お渡しします。（車いす〔レース用は不可〕で参加する際は、安全確保のため、最低2人以上の伴走者が必須となります。）
なお、伴走者の手配は各自でお願いします。

伴走

● 給水所はコース上とスタート前、フィニッシュ後に設置します。 
★レース中の給水所はＰ10のコースマップをご確認ください。種目によってはコース上の給水所はありません。

● チャレンジRUN10km及びハーフでは、1ヶ所給食コーナー（エイドステーション※第２給水地点）を設置します。
● 熱中症、脱水症予防のため、スタート前、レース中、フィニッシュ後は必ず水分を摂取してください。

給水所・エイドステーション

● 10kmはスタート号砲より２時間、ハーフは最終ウェーブのスタート号砲より3時間の制限時間を設けます。
● 制限時間を過ぎた場合は、途中でも競技の中止を命じることがあります。
● 大会中、事故や火災などの非常事態が発生した場合、コース上を緊急車両が優先通行することがありますので、
警察官や消防官および競技役員・運営スタッフ等の指示に従ってください。

● 途中棄権者は、ランナーズチップを近くのスタッフに渡してください。収容が必要な場合は、大会終了後に、収容車
にてメイン会場に戻ります。

制限時間 （チャレンジＲＵＮ10km及びハーフのみ）・途中棄権

● 参加賞の引換えは、アスリートビブスをご持参の上、メイン会場の「参加賞渡しブース」までお越しください。引換え
の際は、アスリートビブスをスタッフまでご提示ください（ウェアに装着した状態で問題ありません）。
また、大会終了後～3月27日（金）の期間は大会事務局（東京都葛飾区奥戸7-17-1 葛飾区奥戸総合スポーツセン
ター体育館内）で、アスリートビブス及びランナーズチップと引き換えに参加賞をお渡しします。

参加賞の引換え（7：30～14：30）

※保険について：

その他注意事項
● 疾病等なく、健康に留意し、十分トレーニングをして大会に臨んでください。
● 傷病、事故、紛失等については、自己責任であることをご承知ください。
※同封している健康チェックリストを活用し、各自事前に体調管理のうえ参加してください（提示・提出は不要です。）。

● 大会開催中に主催者が競技続行に支障があると判断した場合等の主催者からの競技中止の指示、その他、安全管理・大会運営上の対策等について、
適宜主催者の指示に従ってください。

● 大会開催中の事故・傷病への補償は、主催者が加入するスポーツ傷害保険の補償範囲内で対応します。
なお、大会開催中に傷病が発生した場合、応急手当を施しますが、その方法、経過等について、主催者に重大な過失等がある場合を除き、主催者は責
任を負わないものとします。

● 大会開催中の主催者側の重大な過失を起因とする事故・事案を除き、紛失・傷害等の損害賠償責任については、個人間で対応をお願いします。
● 本大会は雨天決行です。天候の急変に備え、雨具の用意を忘れないようにしてください。
ただし、地震・風水害・降雪・事故・疫病等により、安全な大会運営が困難であると判断した場合、大会の開催を縮小・中止します。
なお、大会の開催を縮小・中止する場合、判断時の諸費用等との差額分の還付対応を検討します。

● 会場に駐車場やバイク置き場はありません。送迎を含め、車での来場及び駐車はできませんので、公共交通機関や自転車を利用し、又は徒歩でご来場
ください。

● 大会当日の公共交通機関、道路交通状況等の事情によるスタート時刻への遅れについて、主催者は一切の責任を負いかねます。
● 大会当日は空撮用に限らず、小型無人機（ドローン）等をメイン会場及びコース上、沿道周辺の上空に移行させることは禁止します。
● かつしかふれあいＲＵＮフェスタは、RUN as ONE - Tokyo Marathon 2027と提携しています。
● かつしかふれあいＲＵＮフェスタは、TEAM ONE TOKYO ｰ 東京陸協推薦枠 ｰ と提携しています。
● 第12回かつしかふれあいＲＵＮフェスタ2026は、一般財団法人アールビーズスポーツ財団が発表している「日本ハーフマラソンランキング」の対
象大会です。これに伴い、本大会で取得する参加者データ（個人情報）、完走記録データは、日本ハーフマラソンランキングの目的に使用いたします。
また、ランキングの集計後、データは適切な方法で破棄・消去いたします。

※右記二次元コード（「大会結果＆WEB記録証」「応援navi」）は開催直前に表示されますので、予めご了承ください。

記録
● チャレンジRUN10km及びハーフは、スタート、5km毎、フィニッシュの計時を
おこないます。

● 必ずコースに設置している計時用マットを通過してください。
● 大会当日に1人1枚記録証を配布します。（ファミリーRUN2kmは1組に１枚）
● 後日大会ホームページより、写真付き記録証をダウンロードすることができます。
応援者は、当日のランナーの5km毎の記録を、大会結果サービス（スマートフォン、PC）にて確認できます。また、
ランナーの位置情報（予測）は応援navi（スマートフォンアプリ）にて確認できます。

▲大会結果＆
　WEB記録証

▲応援navi

大会開催中のケガ等に関しては主催者加入の傷害保険の範囲のみの補償となります（応急処置は主催者が行います）。もし、走行中に気分が悪くなるな
どの異変を感じた場合、無理をせず近くのスタッフに声をかけてください。応急処置以降の治療については、各自の責任・判断において行ってください。

チャレンジRUN10km及びハーフは、男女総合それぞれ8位までを当日表彰します。
※総合表彰は、グロスタイム（スタート号砲（ハーフは各ウェーブのスタート号砲）からフィニッシュまでのタイム）でおこないます。
※総合表彰対象者は、チャレンジRUNハーフは11：00、10kmは13：00までに、メイン会場のステージへお越しください。
※ふれあい健康RUN（1km、3km、5km、ファミリーRUN2km）は、記録計時は行いますが表彰・順位付けはありません。

総 合 表 彰
表彰式 11：10～（チャレンジRUNハーフ）、13：10～（チャレンジRUN10km） 会場内特設ステージにて

● 更衣室はメイン会場内に設置しておりますが、混雑を避けるため、なるべく走れる服装でご来場ください。
● 仮設トイレはメイン会場内、コース上数箇所に設置しております。

更衣室・トイレ更衣室・トイレ

● 手荷物置き場はメイン会場内に設置しております。
● 貴重品、壊れやすいものを除き、荷物は参加者の皆様ご自身で手荷物置き場内に置いてください。荷物の盗難紛失
については主催者では一切責任を負いかねます。貴重品につきましては、各自の責任で管理してください。

● 同封している荷札シールを荷物に貼り付け、手荷物置き場テントに置いてください。
● 荷物の引き取りの際に、アスリートビブスをご提示ください。荷札シールのナンバーと照合いたします。また、アス
リートビブスがない場合には手荷物置き場に入場出来ませんのでご注意ください。

● 必要に応じて同封の透明な荷物袋を利用してください。
● ごみは各自でお持ち帰りください。

手荷物置き場（7：30～14：30）

コースは大会専用ではありません。一般の歩行者や自転車利用者に、ぶつからないように走行してください。

● スタートはハーフマラソンのみ2分間隔のウェーブスタートです（スタート時間… A 9:00/B 9:02/C 9:04/D 9:06/
E 9:08/F 9:10/G 9:12）。万が一最終ウェーブからのスタート時間に遅れるとスタート出来ません。また、指定外
のウェーブ（ブロック）からスタートすると正しく計測されませんので、ご注意ください。

● そのほかの種目は一斉スタートです。万が一スタート時間に遅れるとスタート出来ません。
● 参加種目の開始時間15分前には、予め割り振られたブロック付近に集合してください。
● チャレンジＲＵＮハーフは、エントリー時の申告タイム順でスタートウェーブをＡ～Gの7ウェーブに分けてスタートし
ます。ご自身のアスリートビブスをご確認ください。

● チャレンジＲＵＮ10kmは、エントリー時の申告タイム順でスタートブロッ
クをＡ～Eの5ブロックに分けてスタートします。ご自身のアスリートビブス
をご確認ください。

● 陸連登録者の部にエントリーした方も申告タイム順でスタートブロックを分
けますので、ご注意ください。
● 無理な割り込み、アスリートビブス記載のウェーブやブロックと
異なる場所からのスタートは他のランナーに迷惑がかかるとともに、接触や転倒などの恐れがありますの
で、ご注意ください。

● ふれあい健康ＲＵＮ（1km、3km、5km、ファミリーＲＵＮ2km）の整列は、ブロックを設けません。
● チャレンジRUNハーフ・10kmには、目標タイムの参考になるペースメーカー（東京理科大学陸上部）を導
入します。詳細については、大会公式HPをご確認ください。

スタート

〈アスリートビブス見本〉
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● 特別な理由により伴走を希望される方は、メイン会場の「総合案内」までお越しください。伴走者用のアスリートビブスを
お渡しします。（車いす〔レース用は不可〕で参加する際は、安全確保のため、最低2人以上の伴走者が必須となります。）
なお、伴走者の手配は各自でお願いします。

伴走

● 給水所はコース上とスタート前、フィニッシュ後に設置します。 
★レース中の給水所はＰ10のコースマップをご確認ください。種目によってはコース上の給水所はありません。

● チャレンジRUN10km及びハーフでは、1ヶ所給食コーナー（エイドステーション※第２給水地点）を設置します。
● 熱中症、脱水症予防のため、スタート前、レース中、フィニッシュ後は必ず水分を摂取してください。

給水所・エイドステーション

● 10kmはスタート号砲より２時間、ハーフは最終ウェーブのスタート号砲より3時間の制限時間を設けます。
● 制限時間を過ぎた場合は、途中でも競技の中止を命じることがあります。
● 大会中、事故や火災などの非常事態が発生した場合、コース上を緊急車両が優先通行することがありますので、
警察官や消防官および競技役員・運営スタッフ等の指示に従ってください。

● 途中棄権者は、ランナーズチップを近くのスタッフに渡してください。収容が必要な場合は、大会終了後に、収容車
にてメイン会場に戻ります。

制限時間 （チャレンジＲＵＮ10km及びハーフのみ）・途中棄権

● 参加賞の引換えは、アスリートビブスをご持参の上、メイン会場の「参加賞渡しブース」までお越しください。引換え
の際は、アスリートビブスをスタッフまでご提示ください（ウェアに装着した状態で問題ありません）。
また、大会終了後～3月27日（金）の期間は大会事務局（東京都葛飾区奥戸7-17-1 葛飾区奥戸総合スポーツセン
ター体育館内）で、アスリートビブス及びランナーズチップと引き換えに参加賞をお渡しします。

参加賞の引換え（7：30～14：30）

※保険について：

その他注意事項
● 疾病等なく、健康に留意し、十分トレーニングをして大会に臨んでください。
● 傷病、事故、紛失等については、自己責任であることをご承知ください。
※同封している健康チェックリストを活用し、各自事前に体調管理のうえ参加してください（提示・提出は不要です。）。

● 大会開催中に主催者が競技続行に支障があると判断した場合等の主催者からの競技中止の指示、その他、安全管理・大会運営上の対策等について、
適宜主催者の指示に従ってください。

● 大会開催中の事故・傷病への補償は、主催者が加入するスポーツ傷害保険の補償範囲内で対応します。
なお、大会開催中に傷病が発生した場合、応急手当を施しますが、その方法、経過等について、主催者に重大な過失等がある場合を除き、主催者は責
任を負わないものとします。

● 大会開催中の主催者側の重大な過失を起因とする事故・事案を除き、紛失・傷害等の損害賠償責任については、個人間で対応をお願いします。
● 本大会は雨天決行です。天候の急変に備え、雨具の用意を忘れないようにしてください。
ただし、地震・風水害・降雪・事故・疫病等により、安全な大会運営が困難であると判断した場合、大会の開催を縮小・中止します。
なお、大会の開催を縮小・中止する場合、判断時の諸費用等との差額分の還付対応を検討します。

● 会場に駐車場やバイク置き場はありません。送迎を含め、車での来場及び駐車はできませんので、公共交通機関や自転車を利用し、又は徒歩でご来場
ください。

● 大会当日の公共交通機関、道路交通状況等の事情によるスタート時刻への遅れについて、主催者は一切の責任を負いかねます。
● 大会当日は空撮用に限らず、小型無人機（ドローン）等をメイン会場及びコース上、沿道周辺の上空に移行させることは禁止します。
● かつしかふれあいＲＵＮフェスタは、RUN as ONE - Tokyo Marathon 2027と提携しています。
● かつしかふれあいＲＵＮフェスタは、TEAM ONE TOKYO ｰ 東京陸協推薦枠 ｰ と提携しています。
● 第12回かつしかふれあいＲＵＮフェスタ2026は、一般財団法人アールビーズスポーツ財団が発表している「日本ハーフマラソンランキング」の対
象大会です。これに伴い、本大会で取得する参加者データ（個人情報）、完走記録データは、日本ハーフマラソンランキングの目的に使用いたします。
また、ランキングの集計後、データは適切な方法で破棄・消去いたします。

※右記二次元コード（「大会結果＆WEB記録証」「応援navi」）は開催直前に表示されますので、予めご了承ください。

記録
● チャレンジRUN10km及びハーフは、スタート、5km毎、フィニッシュの計時を
おこないます。

● 必ずコースに設置している計時用マットを通過してください。
● 大会当日に1人1枚記録証を配布します。（ファミリーRUN2kmは1組に１枚）
● 後日大会ホームページより、写真付き記録証をダウンロードすることができます。
応援者は、当日のランナーの5km毎の記録を、大会結果サービス（スマートフォン、PC）にて確認できます。また、
ランナーの位置情報（予測）は応援navi（スマートフォンアプリ）にて確認できます。

▲大会結果＆
　WEB記録証

▲応援navi

大会開催中のケガ等に関しては主催者加入の傷害保険の範囲のみの補償となります（応急処置は主催者が行います）。もし、走行中に気分が悪くなるな
どの異変を感じた場合、無理をせず近くのスタッフに声をかけてください。応急処置以降の治療については、各自の責任・判断において行ってください。

チャレンジRUN10km及びハーフは、男女総合それぞれ8位までを当日表彰します。
※総合表彰は、グロスタイム（スタート号砲（ハーフは各ウェーブのスタート号砲）からフィニッシュまでのタイム）でおこないます。
※総合表彰対象者は、チャレンジRUNハーフは11：00、10kmは13：00までに、メイン会場のステージへお越しください。
※ふれあい健康RUN（1km、3km、5km、ファミリーRUN2km）は、記録計時は行いますが表彰・順位付けはありません。

総 合 表 彰
表彰式 11：10～（チャレンジRUNハーフ）、13：10～（チャレンジRUN10km） 会場内特設ステージにて

● 更衣室はメイン会場内に設置しておりますが、混雑を避けるため、なるべく走れる服装でご来場ください。
● 仮設トイレはメイン会場内、コース上数箇所に設置しております。

更衣室・トイレ更衣室・トイレ

● 手荷物置き場はメイン会場内に設置しております。
● 貴重品、壊れやすいものを除き、荷物は参加者の皆様ご自身で手荷物置き場内に置いてください。荷物の盗難紛失
については主催者では一切責任を負いかねます。貴重品につきましては、各自の責任で管理してください。

● 同封している荷札シールを荷物に貼り付け、手荷物置き場テントに置いてください。
● 荷物の引き取りの際に、アスリートビブスをご提示ください。荷札シールのナンバーと照合いたします。また、アス
リートビブスがない場合には手荷物置き場に入場出来ませんのでご注意ください。

● 必要に応じて同封の透明な荷物袋を利用してください。
● ごみは各自でお持ち帰りください。

手荷物置き場（7：30～14：30）

コースは大会専用ではありません。一般の歩行者や自転車利用者に、ぶつからないように走行してください。

● スタートはハーフマラソンのみ2分間隔のウェーブスタートです（スタート時間… A 9:00/B 9:02/C 9:04/D 9:06/
E 9:08/F 9:10/G 9:12）。万が一最終ウェーブからのスタート時間に遅れるとスタート出来ません。また、指定外
のウェーブ（ブロック）からスタートすると正しく計測されませんので、ご注意ください。

● そのほかの種目は一斉スタートです。万が一スタート時間に遅れるとスタート出来ません。
● 参加種目の開始時間15分前には、予め割り振られたブロック付近に集合してください。
● チャレンジＲＵＮハーフは、エントリー時の申告タイム順でスタートウェーブをＡ～Gの7ウェーブに分けてスタートし
ます。ご自身のアスリートビブスをご確認ください。

● チャレンジＲＵＮ10kmは、エントリー時の申告タイム順でスタートブロッ
クをＡ～Eの5ブロックに分けてスタートします。ご自身のアスリートビブス
をご確認ください。

● 陸連登録者の部にエントリーした方も申告タイム順でスタートブロックを分
けますので、ご注意ください。
● 無理な割り込み、アスリートビブス記載のウェーブやブロックと
異なる場所からのスタートは他のランナーに迷惑がかかるとともに、接触や転倒などの恐れがありますの
で、ご注意ください。

● ふれあい健康ＲＵＮ（1km、3km、5km、ファミリーＲＵＮ2km）の整列は、ブロックを設けません。
● チャレンジRUNハーフ・10kmには、目標タイムの参考になるペースメーカー（東京理科大学陸上部）を導
入します。詳細については、大会公式HPをご確認ください。

スタート

〈アスリートビブス見本〉
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◆ 　参加のご案内 　◆
（必ずご確認ください）
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● 特別な理由により伴走を希望される方は、メイン会場の「総合案内」までお越しください。伴走者用のアスリートビブスを
お渡しします。（車いす〔レース用は不可〕で参加する際は、安全確保のため、最低2人以上の伴走者が必須となります。）
なお、伴走者の手配は各自でお願いします。

伴走

● 給水所はコース上とスタート前、フィニッシュ後に設置します。 
★レース中の給水所はＰ10のコースマップをご確認ください。種目によってはコース上の給水所はありません。

● チャレンジRUN10km及びハーフでは、1ヶ所給食コーナー（エイドステーション※第２給水地点）を設置します。
● 熱中症、脱水症予防のため、スタート前、レース中、フィニッシュ後は必ず水分を摂取してください。

給水所・エイドステーション

● 10kmはスタート号砲より２時間、ハーフは最終ウェーブのスタート号砲より3時間の制限時間を設けます。
● 制限時間を過ぎた場合は、途中でも競技の中止を命じることがあります。
● 大会中、事故や火災などの非常事態が発生した場合、コース上を緊急車両が優先通行することがありますので、
警察官や消防官および競技役員・運営スタッフ等の指示に従ってください。

● 途中棄権者は、ランナーズチップを近くのスタッフに渡してください。収容が必要な場合は、大会終了後に、収容車
にてメイン会場に戻ります。

制限時間 （チャレンジＲＵＮ10km及びハーフのみ）・途中棄権

● 参加賞の引換えは、アスリートビブスをご持参の上、メイン会場の「参加賞渡しブース」までお越しください。引換え
の際は、アスリートビブスをスタッフまでご提示ください（ウェアに装着した状態で問題ありません）。
また、大会終了後～3月27日（金）の期間は大会事務局（東京都葛飾区奥戸7-17-1 葛飾区奥戸総合スポーツセン
ター体育館内）で、アスリートビブス及びランナーズチップと引き換えに参加賞をお渡しします。
※参加賞と併せてマラソンプログラム（冊子）をお渡しします。（ファミリー RUN2Kmは1組1冊）

参加賞の引換え（7：30～14：30）

※保険について：

その他注意事項
● 疾病等なく、健康に留意し、十分トレーニングをして大会に臨んでください。
● 傷病、事故、紛失等については、自己責任であることをご承知ください。
※同封している健康チェックリストを活用し、各自事前に体調管理のうえ参加してください（提示・提出は不要です。）。

● 大会開催中に主催者が競技続行に支障があると判断した場合等の主催者からの競技中止の指示、その他、安全管理・大会運営上の対策等について、
適宜主催者の指示に従ってください。

● 大会開催中の事故・傷病への補償は、主催者が加入するスポーツ傷害保険の補償範囲内で対応します。
なお、大会開催中に傷病が発生した場合、応急手当を施しますが、その方法、経過等について、主催者に重大な過失等がある場合を除き、主催者は責
任を負わないものとします。

● 大会開催中の主催者側の重大な過失を起因とする事故・事案を除き、紛失・傷害等の損害賠償責任については、個人間で対応をお願いします。
● 本大会は雨天決行です。天候の急変に備え、雨具の用意を忘れないようにしてください。
ただし、地震・風水害・降雪・事故・疫病等により、安全な大会運営が困難であると判断した場合、大会の開催を縮小・中止します。
なお、大会の開催を縮小・中止する場合、判断時の諸費用等との差額分の還付対応を検討します。

● 会場に駐車場やバイク置き場はありません。送迎を含め、車での来場及び駐車はできませんので、公共交通機関や自転車を利用し、又は徒歩でご来場
ください。

● 大会当日の公共交通機関、道路交通状況等の事情によるスタート時刻への遅れについて、主催者は一切の責任を負いかねます。
● 大会当日は空撮用に限らず、小型無人機（ドローン）等をメイン会場及びコース上、沿道周辺の上空に移行させることは禁止します。
● かつしかふれあいＲＵＮフェスタは、RUN as ONE - Tokyo Marathon 2027と提携しています。
● かつしかふれあいＲＵＮフェスタは、TEAM ONE TOKYO ｰ 東京陸協推薦枠 ｰ と提携しています。
● 第12回かつしかふれあいＲＵＮフェスタ2026は、一般財団法人アールビーズスポーツ財団が発表している「日本ハーフマラソンランキング」の対
象大会です。これに伴い、本大会で取得する参加者データ（個人情報）、完走記録データは、日本ハーフマラソンランキングの目的に使用いたします。
また、ランキングの集計後、データは適切な方法で破棄・消去いたします。

※右記二次元コード（「大会結果＆WEB記録証」「応援navi」）は開催直前に表示されますので、予めご了承ください。

記録
● チャレンジRUN10km及びハーフは、スタート、5km毎、フィニッシュの計時を
おこないます。

● 必ずコースに設置している計時用マットを通過してください。
● 大会当日に1人1枚記録証を配布します。（ファミリーRUN2kmは1組に１枚）
● 後日大会ホームページより、写真付き記録証をダウンロードすることができます。
応援者は、当日のランナーの5km毎の記録を、大会結果サービス（スマートフォン、PC）にて確認できます。また、
ランナーの位置情報（予測）は応援navi（スマートフォンアプリ）にて確認できます。

▲大会結果＆
　WEB記録証

▲応援navi

大会開催中のケガ等に関しては主催者加入の傷害保険の範囲のみの補償となります（応急処置は主催者が行います）。もし、走行中に気分が悪くなるな
どの異変を感じた場合、無理をせず近くのスタッフに声をかけてください。応急処置以降の治療については、各自の責任・判断において行ってください。

チャレンジRUN10km及びハーフは、男女総合それぞれ8位までを当日表彰します。
※総合表彰は、グロスタイム（スタート号砲（ハーフは各ウェーブのスタート号砲）からフィニッシュまでのタイム）でおこないます。
※総合表彰対象者は、チャレンジRUNハーフは11：00、10kmは13：00までに、メイン会場のステージへお越しください。
※ふれあい健康RUN（1km、3km、5km、ファミリーRUN2km）は、記録計時は行いますが表彰・順位付けはありません。

総 合 表 彰
表彰式 11：10～（チャレンジRUNハーフ）、13：10～（チャレンジRUN10km） 会場内特設ステージにて

● 更衣室はメイン会場内に設置しておりますが、混雑を避けるため、なるべく走れる服装でご来場ください。
● 仮設トイレはメイン会場内、コース上数箇所に設置しております。

更衣室・トイレ更衣室・トイレ

● 手荷物置き場はメイン会場内に設置しております。
● 貴重品、壊れやすいものを除き、荷物は参加者の皆様ご自身で手荷物置き場内に置いてください。荷物の盗難紛失
については主催者では一切責任を負いかねます。貴重品につきましては、各自の責任で管理してください。

● 同封している荷札シールを荷物に貼り付け、手荷物置き場テントに置いてください。
● 荷物の引き取りの際に、アスリートビブスをご提示ください。荷札シールのナンバーと照合いたします。また、アス
リートビブスがない場合には手荷物置き場に入場出来ませんのでご注意ください。

● 必要に応じて同封の透明な荷物袋を利用してください。
● ごみは各自でお持ち帰りください。

手荷物置き場（7：30～14：30）

コースは大会専用ではありません。一般の歩行者や自転車利用者に、ぶつからないように走行してください。

● スタートはハーフマラソンのみ2分間隔のウェーブスタートです（スタート時間… A 9:00/B 9:02/C 9:04/D 9:06/
E 9:08/F 9:10/G 9:12）。万が一最終ウェーブからのスタート時間に遅れるとスタート出来ません。また、指定外
のウェーブ（ブロック）からスタートすると正しく計測されませんので、ご注意ください。

● そのほかの種目は一斉スタートです。万が一スタート時間に遅れるとスタート出来ません。
● 参加種目の開始時間15分前には、予め割り振られたブロック付近に集合してください。
● チャレンジＲＵＮハーフは、エントリー時の申告タイム順でスタートウェーブをＡ～Gの7ウェーブに分けてスタートし
ます。ご自身のアスリートビブスをご確認ください。

● チャレンジＲＵＮ10kmは、エントリー時の申告タイム順でスタートブロッ
クをＡ～Eの5ブロックに分けてスタートします。ご自身のアスリートビブス
をご確認ください。

● 陸連登録者の部にエントリーした方も申告タイム順でスタートブロックを分
けますので、ご注意ください。
● 無理な割り込み、アスリートビブス記載のウェーブやブロックと
異なる場所からのスタートは他のランナーに迷惑がかかるとともに、接触や転倒などの恐れがありますの
で、ご注意ください。

● ふれあい健康ＲＵＮ（1km、3km、5km、ファミリーＲＵＮ2km）の整列は、ブロックを設けません。
● チャレンジRUNハーフ・10kmには、目標タイムの参考になるペースメーカー（東京理科大学陸上部）を導
入します。詳細については、大会公式HPをご確認ください。

スタート

〈アスリートビブス見本〉
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● 特別な理由により伴走を希望される方は、メイン会場の「総合案内」までお越しください。伴走者用のアスリートビブスを
お渡しします。（車いす〔レース用は不可〕で参加する際は、安全確保のため、最低2人以上の伴走者が必須となります。）
なお、伴走者の手配は各自でお願いします。

伴走

● 給水所はコース上とスタート前、フィニッシュ後に設置します。 
★レース中の給水所はＰ10のコースマップをご確認ください。種目によってはコース上の給水所はありません。

● チャレンジRUN10km及びハーフでは、1ヶ所給食コーナー（エイドステーション※第２給水地点）を設置します。
● 熱中症、脱水症予防のため、スタート前、レース中、フィニッシュ後は必ず水分を摂取してください。

給水所・エイドステーション

● 10kmはスタート号砲より２時間、ハーフは最終ウェーブのスタート号砲より3時間の制限時間を設けます。
● 制限時間を過ぎた場合は、途中でも競技の中止を命じることがあります。
● 大会中、事故や火災などの非常事態が発生した場合、コース上を緊急車両が優先通行することがありますので、
警察官や消防官および競技役員・運営スタッフ等の指示に従ってください。

● 途中棄権者は、ランナーズチップを近くのスタッフに渡してください。収容が必要な場合は、大会終了後に、収容車
にてメイン会場に戻ります。

制限時間 （チャレンジＲＵＮ10km及びハーフのみ）・途中棄権

● 参加賞の引換えは、アスリートビブスをご持参の上、メイン会場の「参加賞渡しブース」までお越しください。引換え
の際は、アスリートビブスをスタッフまでご提示ください（ウェアに装着した状態で問題ありません）。
また、大会終了後～3月27日（金）の期間は大会事務局（東京都葛飾区奥戸7-17-1 葛飾区奥戸総合スポーツセン
ター体育館内）で、アスリートビブス及びランナーズチップと引き換えに参加賞をお渡しします。
※参加賞と併せてマラソンプログラム（冊子）をお渡しします。（ファミリー RUN2Kmは1組1冊）

参加賞の引換え（7：30～14：30）

※保険について：

その他注意事項
● 疾病等なく、健康に留意し、十分トレーニングをして大会に臨んでください。
● 傷病、事故、紛失等については、自己責任であることをご承知ください。
※同封している健康チェックリストを活用し、各自事前に体調管理のうえ参加してください（提示・提出は不要です。）。

● 大会開催中に主催者が競技続行に支障があると判断した場合等の主催者からの競技中止の指示、その他、安全管理・大会運営上の対策等について、
適宜主催者の指示に従ってください。

● 大会開催中の事故・傷病への補償は、主催者が加入するスポーツ傷害保険の補償範囲内で対応します。
なお、大会開催中に傷病が発生した場合、応急手当を施しますが、その方法、経過等について、主催者に重大な過失等がある場合を除き、主催者は責
任を負わないものとします。

● 大会開催中の主催者側の重大な過失を起因とする事故・事案を除き、紛失・傷害等の損害賠償責任については、個人間で対応をお願いします。
● 本大会は雨天決行です。天候の急変に備え、雨具の用意を忘れないようにしてください。
ただし、地震・風水害・降雪・事故・疫病等により、安全な大会運営が困難であると判断した場合、大会の開催を縮小・中止します。
なお、大会の開催を縮小・中止する場合、判断時の諸費用等との差額分の還付対応を検討します。

● 会場に駐車場やバイク置き場はありません。送迎を含め、車での来場及び駐車はできませんので、公共交通機関や自転車を利用し、又は徒歩でご来場
ください。

● 大会当日の公共交通機関、道路交通状況等の事情によるスタート時刻への遅れについて、主催者は一切の責任を負いかねます。
● 大会当日は空撮用に限らず、小型無人機（ドローン）等をメイン会場及びコース上、沿道周辺の上空に移行させることは禁止します。
● かつしかふれあいＲＵＮフェスタは、RUN as ONE - Tokyo Marathon 2027と提携しています。
● かつしかふれあいＲＵＮフェスタは、TEAM ONE TOKYO ｰ 東京陸協推薦枠 ｰ と提携しています。
● 第12回かつしかふれあいＲＵＮフェスタ2026は、一般財団法人アールビーズスポーツ財団が発表している「日本ハーフマラソンランキング」の対
象大会です。これに伴い、本大会で取得する参加者データ（個人情報）、完走記録データは、日本ハーフマラソンランキングの目的に使用いたします。
また、ランキングの集計後、データは適切な方法で破棄・消去いたします。

※右記二次元コード（「大会結果＆WEB記録証」「応援navi」）は開催直前に表示されますので、予めご了承ください。

記録
● チャレンジRUN10km及びハーフは、スタート、5km毎、フィニッシュの計時を
おこないます。

● 必ずコースに設置している計時用マットを通過してください。
● 大会当日に1人1枚記録証を配布します。（ファミリーRUN2kmは1組に１枚）
● 後日大会ホームページより、写真付き記録証をダウンロードすることができます。
応援者は、当日のランナーの5km毎の記録を、大会結果サービス（スマートフォン、PC）にて確認できます。また、
ランナーの位置情報（予測）は応援navi（スマートフォンアプリ）にて確認できます。

▲大会結果＆
　WEB記録証

▲応援navi

大会開催中のケガ等に関しては主催者加入の傷害保険の範囲のみの補償となります（応急処置は主催者が行います）。もし、走行中に気分が悪くなるな
どの異変を感じた場合、無理をせず近くのスタッフに声をかけてください。応急処置以降の治療については、各自の責任・判断において行ってください。

チャレンジRUN10km及びハーフは、男女総合それぞれ8位までを当日表彰します。
※総合表彰は、グロスタイム（スタート号砲（ハーフは各ウェーブのスタート号砲）からフィニッシュまでのタイム）でおこないます。
※総合表彰対象者は、チャレンジRUNハーフは11：00、10kmは13：00までに、メイン会場のステージへお越しください。
※ふれあい健康RUN（1km、3km、5km、ファミリーRUN2km）は、記録計時は行いますが表彰・順位付けはありません。

総 合 表 彰
表彰式 11：10～（チャレンジRUNハーフ）、13：10～（チャレンジRUN10km） 会場内特設ステージにて

● 更衣室はメイン会場内に設置しておりますが、混雑を避けるため、なるべく走れる服装でご来場ください。
● 仮設トイレはメイン会場内、コース上数箇所に設置しております。

更衣室・トイレ更衣室・トイレ

● 手荷物置き場はメイン会場内に設置しております。
● 貴重品、壊れやすいものを除き、荷物は参加者の皆様ご自身で手荷物置き場内に置いてください。荷物の盗難紛失
については主催者では一切責任を負いかねます。貴重品につきましては、各自の責任で管理してください。

● 同封している荷札シールを荷物に貼り付け、手荷物置き場テントに置いてください。
● 荷物の引き取りの際に、アスリートビブスをご提示ください。荷札シールのナンバーと照合いたします。また、アス
リートビブスがない場合には手荷物置き場に入場出来ませんのでご注意ください。

● 必要に応じて同封の透明な荷物袋を利用してください。
● ごみは各自でお持ち帰りください。

手荷物置き場（7：30～14：30）

コースは大会専用ではありません。一般の歩行者や自転車利用者に、ぶつからないように走行してください。

● スタートはハーフマラソンのみ2分間隔のウェーブスタートです（スタート時間… A 9:00/B 9:02/C 9:04/D 9:06/
E 9:08/F 9:10/G 9:12）。万が一最終ウェーブからのスタート時間に遅れるとスタート出来ません。また、指定外
のウェーブ（ブロック）からスタートすると正しく計測されませんので、ご注意ください。

● そのほかの種目は一斉スタートです。万が一スタート時間に遅れるとスタート出来ません。
● 参加種目の開始時間15分前には、予め割り振られたブロック付近に集合してください。
● チャレンジＲＵＮハーフは、エントリー時の申告タイム順でスタートウェーブをＡ～Gの7ウェーブに分けてスタートし
ます。ご自身のアスリートビブスをご確認ください。

● チャレンジＲＵＮ10kmは、エントリー時の申告タイム順でスタートブロッ
クをＡ～Eの5ブロックに分けてスタートします。ご自身のアスリートビブス
をご確認ください。

● 陸連登録者の部にエントリーした方も申告タイム順でスタートブロックを分
けますので、ご注意ください。
● 無理な割り込み、アスリートビブス記載のウェーブやブロックと
異なる場所からのスタートは他のランナーに迷惑がかかるとともに、接触や転倒などの恐れがありますの
で、ご注意ください。

● ふれあい健康ＲＵＮ（1km、3km、5km、ファミリーＲＵＮ2km）の整列は、ブロックを設けません。
● チャレンジRUNハーフ・10kmには、目標タイムの参考になるペースメーカー（東京理科大学陸上部）を導
入します。詳細については、大会公式HPをご確認ください。

スタート

〈アスリートビブス見本〉
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※レイトエントリーの方への参加賞のお渡しはありません
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